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 سخنی با معلمان 

توانمندسازی کودکان اعتقاد  نویسی، برای  نویسی راه موثری برای ارتباط بین افراد است. ما به قدرت داستانگویی و داستان قصه 

خواهیم کودکان و نوجوانان را تشویق به نوشتن کنیم. از این  نویسی در مقاطع مختلف می های داستانداریم و از طریق کلاس 

خواهند خود را ابراز  گونه که می شود و کودکان می توانند آن طریق حس ارزشمندی و به طبع آن خودباوری در آنها تقویت می 

 کنند.  

محیط    نویسی، ترویج تفکر نقادانه و افزایش عزت نفس و اعتماد به نفس در بین کودکان است. این کلاس هدف ما از داستان 

های درست فکر کردن و درست تصمیم گرفتن را  کند تا بتوانند خود را بیان کنند و راه آموزان فراهم می امنی را برای دانش 

ای  شرایط امروزی زندگی ما به گونه های مناسبی برای حل مشکلاتشان بیابند.  باور نکنند و روش بیاموزند، به سادگی هر امری را  

برخی از کاربردهای تفکر    .شودنیازهای رشد، موفقیت، رقابت و بقاء محسوب می توان گفت تفکر نقادانه از پیش است که می 

 ز:  که در فرایند نوشتن نیز سودمند و موثر است، عبارتند انقادانه 

 ؟ های بهتری مطرح کنیمچگونه سوالات بهتری بپرسیم و پاسخ •

 تر فکر کنیم، حرف بزنیم و بنویسیم؟تر و عمیق چگونه مستدل  •

 کنیم؟   ارزیابی و  ببینیم  را مختلف  هایتحلیل  و هاحرف  و هاایده بین  و تفاوت چگونه شباهت •

 اند راه خوبی باشد()نوشتن می تو چگونه مسائل و مشکلات را تعریف و تحلیل کنیم؟  •

  چگونه   دهند،می   قرار  اولویت   در  را  خود   بقای   و   منافع  –تقریباً بدون استثناء   – هایی که امروزهدر میان انبوه رسانه  •

 ارزشمند به دست بیاوریم؟  و  توانیم اطلاعاتی مفید می 

 داوری فاصله بگیریم؟تنگ نظری و پیش مان از جهان را پالایش کنیم و از تعصب و  ها و باورها و شناختچگونه دانسته  •

تر به دیگران منتقل  تر و متقاعدکنندهای شفاف هایمان را به شیوه ها و استدلالها و نظر تر فکر کنیم و حرف چگونه شفاف  •

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می  کنیم؟ 

ه مسائل نگاه کنیم تا از این طریق، گفتگو و تعامل ما با  چگونه از نگاه فردی دیگر و با چارچوب نگرشی متفاوت، ب •

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می  تر باشد؟تر و سازنده دیگران ساده 

 تر ببینند و درک کنند؟ را بهتر و شفافو محیط اطرافشان چگونه به دیگران کمک کنیم تا مسائل و مشکلات خود   •

توان گفت نوشتن راه خوب و موثری است برای اینکه به بچه ها فکر کردن و مهارت حل مسئله را بیاموزیم،  به این ترتیب می 

 توجهی شده است.  های مدرسه بیتوانایی هایی که به آموزش آنها در میان درس 

باشند، تنها از طریق این دو عنصر  توانند آزادانه تخیل و خلاقیت داشتهعزیز به یاد داشته باشید کودکان می   معلم  و والدین 

نویسی است. این های تقویت خلاقیت در کودکان داستان رسند. یکی از بهترین راه است که به کشف خود و دنیای اطراف می 

ارتباط آنان با هم تقویت  باعث  شود و به حفظ و گسترش فرهنگ آنها کمک  های گذشته می ن و نسلنسلاآزادی در تخیل 

 کند. می 

های مهارت  ،یتعاملات اجتماع  تیدر مورد تقوخواهیم  می  کلاس   این  ما در  .ستین  نویسیگویی و داستان ما فقط قصه   هایکلاس 

... گفتگو کنیم و  نفس  به  اعتماد  و  ایرانی اسلامی، خودباوری  آموزش دهیم. کودکان    حل مسئله، حفظ فرهنگ    ق یاز طرو 

را به    یادهی چیپ  یهاام یو پ  هاده یا  توانند ی م   ، ...(، نمایش خلاق و  نویسی، نقاشیداستان  ، گوییی مانند )داستانهنر ی  هاتیفعال



برای    داستان نویسی  هایکلاس   و البته فراموش نمی کنیم که   ،ها میسر نیستهایی که بدون این فعالیت ، پیاماشتراک بگذارند 

 باید سرگرم کننده، جذاب و مفرح باشد.  کودکان و نوجوانان 

والدین  معلم کودکان   و  دنیای  هم  در دست  دست  بیایید  رنگارنگعزیز  زیباتر،  چه  هر  را  غنی مان  و  قدرت  تر  با  و  کنیم  تر 

ها در آینده به فردی مفید و موثر در  لاقی کودکان کمک کنیم، به این امید که آننویسی به تقویت خصوصیات مثبت اخداستان

 .جامعه تبدیل شوند 

 

  



 یازدهم  یه جلس –کلاس پنجم 

 )ضدقهرمان(  تقابل قهرمان و شرور

تر از کسی است که  سختی پیروز شده، بسیار جذاب  یه تر از قهرمان نیست. قهرمانی که در مبارزاهمیت شرور در داستان، کم 

یک  توجه داشته باشید که لازم نیست حتما شرور  هم  به این نکته  از طرف دیگر  بدون زحمت خاصی به نتیجه رسیده است.  

از داستان امروزی  در داستان اما  طور است و اشکالی هم ندارد(  ها اینموجود بدجنس و پلید باشد. )اگرچه در بسیاری  های 

 دهند و این برای مخاطب باورپذیرتر است.  ها گاهی کارهای خوشایندی انجام می آن تر هستند. شرورها کمی واقعی 

ترین همیشه این نقطه جذاباگر شرور داستان را خوب و هوشمندانه طراحی کنید، تقابل او با قهرمان جذاب و دیدنی خواهد بود.  

برای مثال در داستان خرگوش و   برای مخاطب است.  بالای چاه میبخش داستان  را  زمانی که خرگوش شیر  اوج  شیر،  برد 

زمان با دزد دریایی  اسرارآمیز رفته، زمانی که هم   یه گنج به جزیر   یه ه دنبال نقشکشاورزی ک  در داستانجذابیت داستان است.  

 انگیزترین جای قصه است.  رسد، برای مخاطب هیجان به گنج می 

 شان انتخاب کنند.ها بخواهید یکی از شرورها را برای قهرمانکنید. از بچه   مطرحیک قهرمان و چند شرور 

 شیر زورگو را از جنگل بیرون کنند. به کمک همدیگر کند تا راضی حیوانات را خواهد گوزن شجاع، که می قهرمان: 

   شرورها:

دندان او آنقدر تیز است که اگر حیوانی را گاز بگیرد، بعید است  ترسند.  ها از غرش او هم می شیر زورگو و قدرتمند، که حیوان/  1

 زنده بماند.

ها او حیوانات را به گوزن بدبین کرده و بین آن اوست.    یه تمام قدرت شیر از مکر و حیل دستیار شیر زورگو است و  روباه مکار،  /  2

 بینی نکند. ای بکشد و او پیش او آنقدر مکار است که محال است کسی نقشه دعوا راه انداخته است. 

دهد. به همین خاطر او و تمام دوستانش  غذایش را به او می   یهماند ترین مار جنگل است و شیر زورگو ته بزرگ، بزرگ مار  /  3

 کنند. سم مارها خیلی کشنده است.که از او حرف شنوی دارند، از شیر دفاع می 

تقابل قهرمان و شرور را بنویسند. در این مرحله باید نبرد    یه قصتان بخواهید پس از انتخاب یکی از شرورها،  آموزان از دانش 

 خوب یا توانایی ویژه، دشمنش را شکست بدهد.  یه رد و قهرمان با استفاده از یک نقش ای شکل بگیجانانه

 وگو کنند.هایشان را بخوانند و درمورد آن گفتها بخواهید نوشته پس از این فعالیت، از بچه 

 تمرین: 

 های زیر شرور طراحی کنند. )فقط در حد چند کلمه( برای قهرمانها بخواهید از بچه / 1

 چوبی بسازد.   یه خان ،خواهد برای خودش در جنگلشکنی که می هیزم  •

 کمک کند تا به رودخانه برسند. حیوانات جنگل به خواهد فیلی که می  •

 دو قهرمان شود.  یه در مسابقخواهد ای که می پسربچه  •



 خواهد دوستش را از تله نجات بدهد. موشی که می  •

 را بنویسد.   شرورو داستانِ تقابل قهرمان و تان بخواهید یکی از موارد تمرین فوق را انتخاب کرده،  از دانش آموزان / 2

 بعد با خود به کلاس بیاورد.  یجلسهکامل کرده، و با توجه به مراحل کوه داستان ها بخواهید این داستان را سپس از آن 

 

 

 

  



 دوازدهم  یه جلس –کلاس پنجم 

 )ضدقهرمان( اساس قهرمان و شرورداستان بر یک تحلیل  

ها دانستند که هریک از این  آن  های اصلی داستان آشنا شدند.ها با قهرمان و شرور به عنوان شخصیت های گذشته، بچه در درس 

ها یک داستان  در این جلسه قصد داریم به همراه آن   قوت و ضعف و هدف باشند.  ی ه نقطدو باید دارای نام، ویژگی شخصیتی،  

 تحلیل کنیم. را بر اساس این نکات 

های  توانید از کتابها تعریف کنید. می آن را به صورت کامل برای بچه باشد.    شرورانتخاب کنید که دارای قهرمان و    ایقصه 

 .کانون پرورش فکری استفاده کنید 

کرد، اما  او به گرگ در شکار کردن کمک می او در همسایگی یک گرگ بود.    یه کرد. خان ها روباهی زندگی می »در میان کوه 

  ی هماند ته روباه را تحت فرمان خود گرفته بود و بهترین قسمت شکار را برای خودش برداشته، تر بود،  گرگ که از او بسیار قوی 

تر از تو سهم  روزی روباه در اعتراض گفت: »این راه و رسم دوستی نیست که من بیشتر کار کنم، ولی کم داد.  غذا را به او می 

کوبید. سپس گفت: »حرف زیادی نزن. تو به نیروی من  درخت  عصبانی شد و دم روباه را با دندان گرفت و به  ببرم.« گرگ  

بابا، چرا ناراحت میدانست حریف گرگ نمی محتاجی« روباه که می  شود؟ من که  شوی؟ شوخی سرت نمی شود، گفت: »ای 

جام  کارهایش را انکرد و در نقش یک خدمتکار  دانم اگر تو نباشی کارم زار است.« روباه مانند قبل کنار گرگ زندگی می می 

ها عاشق ها و روباهها و شغال به باغی در روستای نزدیک کوه رفت. انگورهای باغ رسیده بود. گرگ تا این که یک روز    داد.می 

ای کنده و روی آن را پوشانده است.  روباه خواست وارد باغ شود که متوجه شد صاحب باغ در ورودی، چالهانگور رسیده بودند.  

بهترین فرصت برای انتقام است.« پیش گرگ رفت و گفت: »دوست عزیز، دیروز که از کنار باغ انگور  پیش خودش گفت: »این  

ها ند و از باغبان خبری نیست.« گرگ گفت: »پس برویم و دلی از عزا در بیاوریم.« آن ه اشدم، متوجه شدم انگورها رسید رد می 

خواهی اول وارد باغ  می اد زد و گفت: »فکر کردی زرنگی؟  به ورودی باغ رسیدند. روباه خواست وارد شود که گرگ سرش د

  اول زیر پایش خالی شد و داخل چاله افتاد.   ی ه بشوی تا بهترین انگورها را تو بخوری؟ این را گفت و وارد باغ شد. در همان لحظ

ندتری، خودت فکری به حال  متاسفم، تو که از من زورماو از روباه کمک خواست، اما روباه به او کمک نکرد. او به گرگ گفت: »

ها و  خواست. غافل از این که صدای او توجه سگ کرد و کمک می گرگ سر و صدا میروباه این را گفت و رفت.  خودت بکن.«  

 اش را از سر گرفت.« کرد. روباه رفت و به آسودگی زندگی را به خودش جلب می  باغبان

ها  شان صحبت کنند. سپس به آن خصوصیات و نقاط قوت و ضعف  یه کرده و دربارها بخواهید قهرمان و شرور را مشخص  از بچه 

 ها را باهم مقایسه کنند. هدف آن بگویید 

 تمرین: 

)گرگ( طراحی کنند.    شرورراه دیگری براش شکست دادن  از طرف قهرمان )روباه(  ها بخواهید در داستان فعالیت قبل،  از بچه /  1

 بازنویسی کنند. سپس قصه را با توجه به آن 

فوق را بنویسند. سپس داستانی طراحی کنند که او در آن قهرمان باشد.    یه تان بگویید خصوصیات شرور قص به دانش آموزان /  2

 برای او مشکلی طراحی کنید. جدید خواهد بود. یه قبل قهرمان یک قص  یه حالا شرور قص 

 بعد با خود بیاورند.  یه تها بخواهید این قصه را در خانه بنویسند و برای هفسپس از آن 


