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 سخنی با معلمان 

توانمندسازی کودکان اعتقاد  نویسی، برای  نویسی راه موثری برای ارتباط بین افراد است. ما به قدرت داستانگویی و داستان قصه 

خواهیم کودکان و نوجوانان را تشویق به نوشتن کنیم. از این  نویسی در مقاطع مختلف می های داستانداریم و از طریق کلاس 

خواهند خود را ابراز  گونه که می شود و کودکان می توانند آن طریق حس ارزشمندی و به طبع آن خودباوری در آنها تقویت می 

 کنند.  

محیط    نویسی، ترویج تفکر نقادانه و افزایش عزت نفس و اعتماد به نفس در بین کودکان است. این کلاس هدف ما از داستان 

های درست فکر کردن و درست تصمیم گرفتن را  کند تا بتوانند خود را بیان کنند و راه آموزان فراهم می امنی را برای دانش 

ای  شرایط امروزی زندگی ما به گونه های مناسبی برای حل مشکلاتشان بیابند.  باور نکنند و روش بیاموزند، به سادگی هر امری را  

برخی از کاربردهای تفکر    .شودنیازهای رشد، موفقیت، رقابت و بقاء محسوب می توان گفت تفکر نقادانه از پیش است که می 

 ز:  که در فرایند نوشتن نیز سودمند و موثر است، عبارتند انقادانه 

 ؟ های بهتری مطرح کنیمچگونه سوالات بهتری بپرسیم و پاسخ •

 تر فکر کنیم، حرف بزنیم و بنویسیم؟تر و عمیق چگونه مستدل  •

 کنیم؟   ارزیابی و  ببینیم  را مختلف  هایتحلیل  و هاحرف  و هاایده بین  و تفاوت چگونه شباهت •

 اند راه خوبی باشد()نوشتن می تو چگونه مسائل و مشکلات را تعریف و تحلیل کنیم؟  •

  چگونه   دهند،می   قرار  اولویت   در  را  خود   بقای   و   منافع  –تقریباً بدون استثناء   – هایی که امروزهدر میان انبوه رسانه  •

 ارزشمند به دست بیاوریم؟  و  توانیم اطلاعاتی مفید می 

 داوری فاصله بگیریم؟تنگ نظری و پیش مان از جهان را پالایش کنیم و از تعصب و  ها و باورها و شناختچگونه دانسته  •

تر به دیگران منتقل  تر و متقاعدکنندهای شفاف هایمان را به شیوه ها و استدلالها و نظر تر فکر کنیم و حرف چگونه شفاف  •

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می  کنیم؟ 

ه مسائل نگاه کنیم تا از این طریق، گفتگو و تعامل ما با  چگونه از نگاه فردی دیگر و با چارچوب نگرشی متفاوت، ب •

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می  تر باشد؟تر و سازنده دیگران ساده 

 تر ببینند و درک کنند؟ را بهتر و شفافو محیط اطرافشان چگونه به دیگران کمک کنیم تا مسائل و مشکلات خود   •

توان گفت نوشتن راه خوب و موثری است برای اینکه به بچه ها فکر کردن و مهارت حل مسئله را بیاموزیم،  به این ترتیب می 

 توجهی شده است.  های مدرسه بیتوانایی هایی که به آموزش آنها در میان درس 

باشند، تنها از طریق این دو عنصر  توانند آزادانه تخیل و خلاقیت داشتهعزیز به یاد داشته باشید کودکان می   معلم  و والدین 

نویسی است. این های تقویت خلاقیت در کودکان داستان رسند. یکی از بهترین راه است که به کشف خود و دنیای اطراف می 

ارتباط آنان با هم تقویت  باعث  شود و به حفظ و گسترش فرهنگ آنها کمک  های گذشته می ن و نسلنسلاآزادی در تخیل 

 کند. می 

های مهارت  ،یتعاملات اجتماع  تیدر مورد تقوخواهیم  می  کلاس   این  ما در  .ستین  نویسیگویی و داستان ما فقط قصه   هایکلاس 

... گفتگو کنیم و  نفس  به  اعتماد  و  ایرانی اسلامی، خودباوری  آموزش دهیم. کودکان    حل مسئله، حفظ فرهنگ    ق یاز طرو 

را به    یادهی چیپ  یهاام یو پ  هاده یا  توانند ی م   ، ...(، نمایش خلاق و  نویسی، نقاشیداستان  ، گوییی مانند )داستانهنر ی  هاتیفعال



برای    داستان نویسی  هایکلاس   و البته فراموش نمی کنیم که   ،ها میسر نیستهایی که بدون این فعالیت ، پیاماشتراک بگذارند 

 باید سرگرم کننده، جذاب و مفرح باشد.  کودکان و نوجوانان 

والدین  معلم کودکان   و  دنیای  هم  در دست  دست  بیایید  رنگارنگعزیز  زیباتر،  چه  هر  را  غنی مان  و  قدرت  تر  با  و  کنیم  تر 

ها در آینده به فردی مفید و موثر در  لاقی کودکان کمک کنیم، به این امید که آننویسی به تقویت خصوصیات مثبت اخداستان

 .جامعه تبدیل شوند 

 

  



 سیزدهم  یه جلس –  متوسطه

 ایتحلیل یک قصه بر اساس کوه داستان هفت مرحله 

کنیم و در نهایت یک قصه را با توجه  ای را مرور می مرحله گونه، کوه داستان هفت در این مرحله، با استفاده از یک فعالیت بازی 

 کنیم. به آن تحلیل می 

ای، جداسازی بر اساس کوه داستان هفت مرحله برای این درس، لازم است یک قصه را انتخاب کنید و پیش از کلاس آن را  

ها زمان  ها بدهید. مدتی به آنکنید. سپس آن را در قالب هفت پاراگراف پراکنده، روی یک برگه پرینت گرفته و به دست بچه 

تر شود:  کارشان سادهای را روی تخته بنویسید تا  شود الگوی کوه داستان هفت مرحله بدهید تا قصه را مرتب کنند. )پیشنهاد می 

 پایان( – فرود  یه در آستان – مشکل  –مشکل و راه حل    –ساختن  – اتفاق غیر منتظره   – شروع  

زیر    یه توانید از قصاستفاده کنید. همچنین می   های کانون پرورش فکری کودک و نوجوان توانید از کتاببرای این تمرین می 

دهیم. فراموش نکنید که آن را به صورت پراکنده و بدون ذکر عنوان  را به ترتیب به شما ارائه می استفاده کنید. )ما این قصه  

 ها برسانید.(مراحل مختلف کوه داستان به بچه 

 کرد. )شروع( هیجانی را تجربه می کرد. او زندگی یکنواخت و بی خانه زندگی می دختری به نام سوفی در یک یتیم 

در خیابان می بیند. غول بزرگ که لو رفته بود ناچار  غول بزرگ و ترسناک کیبود، ناگهان  داریب ی که سوف   یشب، در حال کی

ها را  دزدند و آن ها را می ها بچه زیرا شنیده بود که غول   د،یترس   اری در ابتدا بس  ی . سوفبدزدد  خانهم ی تیرا از    می شود سوفی

 خورند. )اتفاق غیر منتظره(می 

تنها   که او  د یگوی م  یبه سوف   مهربان  بزرگ  غول   غول برخلاف ظاهرش، مهربان و دلسوز است.  نیمتوجه شد که ا یبه زود  اما 

او هر شب با استفاده از    کنند.اش میها مسخره غول   یه به همین خاطر بقی  است.  زاریها باست و از خوردن آدم   خواراه یغول گ

و    شوند ی م ک ینزد گریکد یو غول بزرگ به   یسوف .دمد ی ا در گوش کودکان م ر  بایز یاهایو رؤ  رودیها مخاص به خانه  یپوریش 

 )ساختن( . ردیگی شکل م های بین آن قی عم یدوست

افتد. غول بزرگ مهربان  خوار می های آدم سوفی به چنگ غول   ،ییماجراجو  ن یح  درکنند.  غول مهربان و سوفی سفری را آغاز می 

تری در کمین است. )مشکل  گوید که مشکل بزرگ کند. اما غول بزرگ مهربان به او می تشکر می دهد. سوفی از او  او را نجات می 

 و راه حل( 

ها را پیدا کردند و اگر کسی جلوی آنها را نگیرد، اتفاق بدی  خوار به تازگی محل زندگی آدم های آدم ماجرا این است که غول 

کنند و جنگ آغاز  خوار حمله را آغاز می های آدم کنند. غول ین خطر مطلع می روند و او را از اها باهم پیش ملکه می افتد. آن می 

ا  شوند ی متوجه م   و سربازانش  هشود. ملکمی  . غول بزرگ  کردند ی هستند که فکر م  یز یاز آن چ  تری قو  اریها بسغول   نیکه 

  توانند ی م  یکند که با همکار  ی ادآوریبه او    د یبا  یها را نجات دهد. سوف که نتواند بچه   ترسد ی ماز این  و    کند ی م  ید یاحساس ناام

 افتد. )مشکل اصلی(و همین اتفاق می   غلبه کنند  لشچا نیبر ا



  گریکد یبا کمک    هاجنگند. آن ها میها دارد، با آن غول   یه نیروهای ملکه به کمک سوفی و البته اطلاعاتی که غول مهربان از بقی

به    همکاریها با  ها را نجات دهند. آن دهند و بچه   بیها را فر غول   گریتا د  کشند ی م  یانقشه   ت،ی و با استفاده از هوش و خلاق

 فرود(  یه د. )در آستاندهنی ها را شکست مغول  گریو د ابند یی دست م تیموفق 

  ی ه ماند و کنار بقی جا می افتخاری یتیم خانه آن گردد. غول بزرگ مهربان هم به عنوان عضو  در نهایت سوفی به یتیم خانه بر می 

 کند. )پایان(ها زندگی می بچه 

وگو کنند.  ها بخواهید درمورد آن گفت های مختلف قصه را به خوبی کنار هم چیدند، از آن پس از این که دانش آموزان بخش

تحلیل کنند. در مورد پایان نظرات  مشکلات را بررسی کنند و این که چه طور از پس مشکل اول، مشکل دوم پدید آمد را  

 توانستند برای این قصه در نظر بگیرند؟های دیگری می خودشان را بدهند و بگویند چه پایان

  



 چهاردهم  یه جلس –  متوسطه

 درست نویسی )زبان محاوره و زبان معیار( 

خوبی باشید، باز باید هرازگاهی قواعد درست  ی  ه شما هرچقدر هم که نویسند   .سد ینویم  غلط ی ادعا کند که ب   تواند ی نم  کسچیه

تری  خواند لذت بیش کند. زمانی که شخصی داستان شما را می تر می شما را زیبا  یه نویسی را مرور کنید. این اصول و قواعد قص

 کاربلد مقابل او قرار دارد. ی ه برد که متنی از یک نویسند برد و پی می می 

  ج یزبان محاوره زبان رانادرست از »محاوره نویسی« است.    یه کار، استفادهای تازه ترین اشتباهات رایج برای نویسنده هم یکی از م

یم. برای  شوی زبان بزرگ م ن یبا ا ما  یه هم . زنند ی آن حرف م ی لهیوس شان به ارتباطات روزانه  یبرقرار ی مردم است که برا  انیم

دونم باهاش گوییم: دلم میخواد کل روزو بخوابم. پس کی میریم؟ چرا نمیاد؟ کار خودشه. این بار می مثال ما در زبان محاوره می 

 چیکار کنم. 

ها بخواهید  اند. از بچه خوانید با این زبان نوشته شدهها می در مقابل زبان محاوره، »زبان معیار« قرار دارد. متنی که در کتاب

 عیار بنویسند.های پاراگراف قبل را با زبان ممثال

ها بخواهید این قصه را با زبان معیار بنویسند.  ای را با زبان محاوره بنویسید. از بچه ها بدهید و روی آن قصه یک کاربرگ به بچه 

های مربوط به هر مرحله را مقابل  ای را در دفترشان بنویسند و بخشهای کوه داستان هفت مرحله ها بگویید سرفصلبه آن 

 . خودش بنویسند 

توانید  زیر هم می   یه . همچنین از قص های کانون پرورش فکری کودک و نوجوان استفاده کنید توانید از کتاببرای تمرین فوق می 

 استفاده کنید. 

اونا کنار هم زندگی خوب و  کردن. »دانیال و ملیکا خواهر و برادر بودن. اونا با مامانشون تو یه کلبه نزدیک یه جنگل زندگی می 

دادن. بعدش هم هیزم جمع  کردن و به مرغ و خروسا و گاو و گوسفندا غذا میخوشی داشتن. هرروز به مامانشون کمک می 

 پختن. )شروع( کردن و باهم غذا می می 

ملیکا با چشمای خودش دیده  شه.  شون ناپدید می کردن، یه دفعه مامامان شون قایم باشک بازی می یه روز که داشتن با مامان 

 خونه رو گشتن، اون رو پیدا نکردن. )اتفاق غیر منتظره(   یه بود که مادر زیر میز قایم شد. اما هرچی زیر میز و بقی 

 

شون شدن.  جا دنبالش بگردن. ملیکا و دانیال برای اولین بار وارد جنگلِ نزدیک خونه اونا تصمیم میگیرن وارد جنگل بشن و اون 

ها دوست شدن. یکی از اونا اسمش ژولی بود.  ها مهربون بودن و با بچه ها مواجه شدن. کوتوله جنگل با گروهی از کوتوله اونا توی  

ها با شنیدن این خبر غمگین شدن، اما تصمیم گرفتن برن  گه که مادرشون توی قصر سلطان اسیر شده. بچه ها میاون به بچه 

شون ژولی وارد قصر شدن. اما نیروهای سلطان اونا رو گرفتن و زندانی کردن.  ست و مادرشون رو نجات بدن. اونا به کمک دو

 )ساختن(



گه که سلطان یه دیوه و  بان می کشن. زندانزنن و از اون حرف می کشن و زندانبان رو گول میای میها توی زندان نقشه بچه 

کردن،  ژولی که متخصص  بان صحبت می ها با زندانداره. در همین حال که بچه میچال نگه عمرش رو توی همین سیاه  یهشیش

  ی ه کنن و شیشها فرار می خوابه بچه بان می ره. شب که زندان بان کشِ می بازی بوده، یواشکی کلید رو از زندان تردستی و شعبده 

رسونن. در رو باز  ها خودشون رو به محل نگهداری مادر می شکنن. بعد از اون، بچه چال میعمر سلطان رو توی همون سیاه

 کنن تا نجاتش بدن. )مشکل و راه حل( می 

شن. ژولی به  ای ناامید می تونه از جای خودش تکون بخوره. اونا برای لحظه شن که مادر طلسم شده و نمی ها متوجه می اما بچه 

مادر رو از قصر بیرون میارن و    هاتونه هر طلسمی رو از بین ببره. بچه ش میشناسه که میوه گه یه درخت جادویی رو می اونا می 

جنگن. اما مار خیلی خیلی قویه  رسونن. با مار بزرگی که محافظ درخت بوده می برن، بعد خودشون رو به درخت می به خونه می 

 شه شکستش داد. )مشکل اصلی( و به این راحتی نمی 

ش سبز میشه.  : مار از پونه بدش میاد، دم خونه کردهالمثل براشون تعریف می ها یادشون میاد که مادرشون همیشه یه ضرب بچه 

بینه  ها رو می رن. مار تا پونه ها پیش مار می گردن و مقدار زیادی پونه با خودشون میارن. بعد با پونه پونه می   یه اونا دنبال بوت

 فرود(  یه دارن. )در آستان جادویی رو بر می  یه کنه و اونا میو فرار می 

شون یه فرقی با قبل داشت:  دن. البته زندگی گردن و مثل قبل کنار مادرشون به زندگی ادامه می دانیال و ملیکا به خونه بر می 

 ها. )پایان(اونا دوستای جدیدی هم پیدا کرده بودن. ژولی و کوتوله 

بخوانند. احتمال دارد بعضی  شان ها بخواهید آن را برای دوستانها را بررسی کنید و از آن های بچه پس از این، بعضی از فعالیت 

ها به درست نویسی  ها دیده شود. اشکالی ندارد. این تمرین فقط برای این است که بچه ها کامل نباشد و اشتباهاتی در آن از آن 

 فکر کنند و با آن مواجه شوند.


