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 سخنی با معلمان 

توانمندسازی کودکان اعتقاد  نویسی، برای  نویسی راه موثری برای ارتباط بین افراد است. ما به قدرت داستانگویی و داستان قصه 

خواهیم کودکان و نوجوانان را تشویق به نوشتن کنیم. از این  نویسی در مقاطع مختلف می های داستانداریم و از طریق کلاس 

خواهند خود را ابراز  گونه که می شود و کودکان می توانند آن طریق حس ارزشمندی و به طبع آن خودباوری در آنها تقویت می 

 کنند.  

محیط    نویسی، ترویج تفکر نقادانه و افزایش عزت نفس و اعتماد به نفس در بین کودکان است. این کلاس هدف ما از داستان 

های درست فکر کردن و درست تصمیم گرفتن را  کند تا بتوانند خود را بیان کنند و راه آموزان فراهم می امنی را برای دانش 

ای  شرایط امروزی زندگی ما به گونه های مناسبی برای حل مشکلاتشان بیابند.  باور نکنند و روش بیاموزند، به سادگی هر امری را  

برخی از کاربردهای تفکر    .شودنیازهای رشد، موفقیت، رقابت و بقاء محسوب می توان گفت تفکر نقادانه از پیش است که می 

 ز:  که در فرایند نوشتن نیز سودمند و موثر است، عبارتند انقادانه 

 ؟ های بهتری مطرح کنیمچگونه سوالات بهتری بپرسیم و پاسخ •

 تر فکر کنیم، حرف بزنیم و بنویسیم؟تر و عمیق چگونه مستدل  •

 کنیم؟   ارزیابی و  ببینیم  را مختلف  هایتحلیل  و هاحرف  و هاایده بین  و تفاوت چگونه شباهت •

 اند راه خوبی باشد()نوشتن می تو چگونه مسائل و مشکلات را تعریف و تحلیل کنیم؟  •

  چگونه   دهند،می   قرار  اولویت   در  را  خود   بقای   و   منافع  –تقریباً بدون استثناء   – هایی که امروزهدر میان انبوه رسانه  •

 ارزشمند به دست بیاوریم؟  و  توانیم اطلاعاتی مفید می 

 داوری فاصله بگیریم؟تنگ نظری و پیش مان از جهان را پالایش کنیم و از تعصب و  ها و باورها و شناختچگونه دانسته  •

تر به دیگران منتقل  تر و متقاعدکنندهای شفاف هایمان را به شیوه ها و استدلالها و نظر تر فکر کنیم و حرف چگونه شفاف  •

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می  کنیم؟ 

ه مسائل نگاه کنیم تا از این طریق، گفتگو و تعامل ما با  چگونه از نگاه فردی دیگر و با چارچوب نگرشی متفاوت، ب •

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می  تر باشد؟تر و سازنده دیگران ساده 

 تر ببینند و درک کنند؟ را بهتر و شفافو محیط اطرافشان چگونه به دیگران کمک کنیم تا مسائل و مشکلات خود   •

توان گفت نوشتن راه خوب و موثری است برای اینکه به بچه ها فکر کردن و مهارت حل مسئله را بیاموزیم،  به این ترتیب می 

 توجهی شده است.  های مدرسه بیتوانایی هایی که به آموزش آنها در میان درس 

باشند، تنها از طریق این دو عنصر  توانند آزادانه تخیل و خلاقیت داشتهعزیز به یاد داشته باشید کودکان می   معلم  و والدین 

نویسی است. این های تقویت خلاقیت در کودکان داستان رسند. یکی از بهترین راه است که به کشف خود و دنیای اطراف می 

ارتباط آنان با هم تقویت  باعث  شود و به حفظ و گسترش فرهنگ آنها کمک  های گذشته می ن و نسلنسلاآزادی در تخیل 

 کند. می 

های مهارت  ،یتعاملات اجتماع  تیدر مورد تقوخواهیم  می  کلاس   این  ما در  .ستین  نویسیگویی و داستان ما فقط قصه   هایکلاس 

... گفتگو کنیم و  نفس  به  اعتماد  و  ایرانی اسلامی، خودباوری  آموزش دهیم. کودکان    حل مسئله، حفظ فرهنگ    ق یاز طرو 

را به    یادهی چیپ  یهاام یو پ  هاده یا  توانند ی م   ، ...(، نمایش خلاق و  نویسی، نقاشیداستان  ، گوییی مانند )داستانهنر ی  هاتیفعال



برای    داستان نویسی  هایکلاس   و البته فراموش نمی کنیم که   ،ها میسر نیستهایی که بدون این فعالیت ، پیاماشتراک بگذارند 

 باید سرگرم کننده، جذاب و مفرح باشد.  کودکان و نوجوانان 

والدین  معلم کودکان   و  دنیای  هم  در دست  دست  بیایید  رنگارنگعزیز  زیباتر،  چه  هر  را  غنی مان  و  قدرت  تر  با  و  کنیم  تر 

ها در آینده به فردی مفید و موثر در  لاقی کودکان کمک کنیم، به این امید که آننویسی به تقویت خصوصیات مثبت اخداستان

 .جامعه تبدیل شوند 

 

  



 سیزدهم  یه جلس –کلاس ششم 

 ( چالش -ای )مشکلکوه داستان شش مرحله 

بین    یاصل  ی ر یدرگجاست.  شود. چالش اصلی همین اصلی خودش رو در رو می   یه مشکل، جایی که قهرمان با مسئل   یه مرحل

ساختن اتفاق    یه البته مرحلاین بخش پس از گذر از شروع، اتفاق غیر منتظره و  دهد.  رخ می   جاهمین   قهرمان و ضدقهرمان

اوج قصه است و بیشترین میزان هیجان و جذابیت در آن اتفاق    یه کوه داستان است. زیرا نقط  یه این مرحله همیشه قل افتد.  می 

 ضدقهرمان باشد؟تقابل قهرمان و  یه لحظ تر از  مهم  تواند می  افتد. چه بخشی از داستانمی 

رسد. این بخش معمولا باعث ایجاد تغییرات اساسی در داستان  اوج خودش می   یه مشکل، تنش داستان به نقط   ی ه در مرحل

 ها و پیشرفت داستانی داشته باشد.و هم زمان تاثیر قابل توجهی بر شخصیت بوده واضح و مشخص اوج باید   یه نقط شود. می 

جک و لوبیای سحر    یه گیرد. در قص تصمیم و تقابل مهمی قرار می  یه که قهرمان در آستاناین مرحله از داستان، جایی است  

خطر را    ایکه آ  رد یبگ   م یتصم  د ی. او باشودی و با غول روبرو م  رسد ی به قلعه غول م  ا یپس از بالا رفتن از درخت لوبآمیز، قهرمان  

و   رسد ی به خانه مادربزرگش م  قهرمان  ی قتشنل قرمزی، و  یه یا در قص   به جان بخرد و گنج را بردارد، یا خطر نکند و برگردد؟

، باید تصمیم بگیرد که چه کار کند؟! جانش را به خطر بیاندازد  مادربزرگ در تخت خواب است  یکه گرگ به جا  شودی متوجه م

 و برای نجات مادربزرگ اقدامی کند؟ یا این که برگردد و کار خاصی انجام ندهد!؟

 را پیدا کنند. یه نقط ، اند هایی که دیده و یا فیلم  ه هایی که شنید خواهید در قصه ها باز بچه 

 تمرین: 

های  ها بگویید ابتدا شخصیتبه آن را بنویسند.  مرحله  شروع تا به آن    یه قصها بخواهید  اوج بنویسید و از بچه   یه یک نقط/  1

اوج چه اتفاقاتی    یه شان را بنویسند. پیش از این نقطتقابل ی  ه قص تعریف کنند. سپس  موجود در این ماجرا را به صورت جداگانه  

بود؟  و هدفش چیست؟ ضدقهرمان چه چالشی پیش روی قهرمان گذاشته است؟ آن دو چه    افتاده  شخصیت اصلی کیست 

 د؟جا برسنماجراهایی را پشت سر گذاشتند تا به این 

  یجلسه اوج را نیز بنویسند( و برای  یه تان بخواهید این قصه را در خانه تکمیل کنند )ماجراهای پس از نقط آموزان / از دانش 2

 آینده با خود به کلاس بیاورند.

  



 چهاردهم  یه جلس –کلاس ششم 

 (در مسیر فرودای )کوه داستان شش مرحله 

واسط قصه  به  قهرمان   یه ها  برای  قهرماندهند ساخته می رخ می ها  اتفاقاتی که  رفتارهای  شوند.  نباشند(  انسان  اگر  ها )حتی 

قصه در مورد قهرمانی است که برای رسیدن به   کنند. شان تلاش می ها علایقی دارند که برای به دست آوردن انسانی دارند. آن

اوج داستان نیز    یه ترین مشکل در نقط نشیند. حتی بزرگ کند و از پا نمیاو مبارزه می شود.  رو می هایی روبه هدفش با چالش

پنجم از کوه داستان    یه جا مرحلکند. اینراه حلی برای حل مشکلش پیدا می تواند او را منصرف کند. در نهایت قهرمان  نمی

 شود: در مسیر فرود. آغاز می ای شش مرحله 

بخش  انگیز ترین  ترین و هیجان مهم   کنیم.پایین حرکت می   کوه داستان به سمت   ی ه در مسیر فرود جایی است که بار دیگر از قل

 فهمیم که قهرمان قرار است چگونه مسئله را حل کند. می داستان را پشت سر گذاشتیم و حالا  

 زیر استفاده کنید:  یه توانید از قص همچنین می  ها تعریف کنید.ای برای بچه قصه های کانون پرورش فکری با استفاده از کتاب

ها در حال  ها طوقی نام داشت. روزی آن رئیس آن رفتند.  که همیشه باهم به سفر می   ستای از کبوترهادسته   قصه در مورد  »

اما تا نشستند، پاهایشان ها رفتند.  زده شدند و به طرف دانه مقدار زیادی دانه پیدا کردند. همه هیجان روی زمین پرواز بودند و  

آنها وارد تور شدند و    یه هم   ها روی یک دام ریخته شده است. اما دیر شده بود.ها تازه فهمیدند که این دانه گیر کرد. آن در تور  

تا   د یشد، پر  زدهجانیه  ،یتور فرار کنند، اما موفق نشدند. شکارچ  یهاسوراخ   انیکردند از م  یشدند. سع  یگرفتار دام شکارچ

ها گفت: قبل آمدن صیاد باید فرار کنیم. به حرف من گوش بدهید. وقتی که تا سه شمردم همه باهم  طوقی به آن   . ردیآنها را بگ 

ها دوید. اما کبوترها  همین کار را کردند و تور را با خودشان بلند کردند. شکارچی با تعجب دنبال آن   کنیم.شروع به بال زدن می 

توانستند کاری کنند. طوقی به  ها از دست شکارچی فرار کرده بودند، اما خودشان درگیر دام بودند و نمی آن دور و دورتر شدند. 

ها کنار برکه رفتند و دوست طوقی که یک  تواند به ما کمک کند. آن ه میها گفت: راستش را بخواهید من یک دوست دارم ک آن

احتیاط    بیشتر ها یاد گرفتند  کبوترها از دام رهایی پیدا کردند و فرار کردند. آن   .ش جوید ها را با دندان تیزموش است، طناب 

 کنند تا دوباره در دام نیافتند.«

عنوان چند  فرود اثر را شناسایی کنند و آن را استخراج کنند. سپس    یه بخواهید درمورد قصه گفتگو کنند. در آستانها  از بچه 

ه راه حلی برای حل  در هرکدام، چ   شخصیت داستانیبگویند که  ها بخواهید  و از آن   عنوان کنید ها  معروف را برای بچه   یه قص

 مشکلش انجام داد؟ 

 برای آزادی خود چه کرد؟( طوطی و بازرگان. )طوطی 

 بزبز قندی. )مادر بزها برای نجات فرزندانش چه کرد؟( 

 هانسل و گرتل. )برای فرار از دست جادوگر چه کردند؟( 

 تمرین: 

معروف دیگر که بقیه بلد باشند( را انتخاب کرده، سپس    یه فوق )و یا یک قص   یه یکی از چهار قص   از دانش آموزان بخواهید 

ها ها بخواهید این بخش از داستان را بار دیگر بنویسند و برای بچه از آن راهکار شخصیت اصلی برای حل مسئله را عوض کنند.

 ( انجام داد.های مختلفی با قصه توان این تمرین را می )بخوانند. 


