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 سخنی با معلمان 

توانمندسازی کودکان اعتقاد  نویسی، برای  نویسی راه موثری برای ارتباط بین افراد است. ما به قدرت داستانگویی و داستان قصه 

خواهیم کودکان و نوجوانان را تشویق به نوشتن کنیم. از این  نویسی در مقاطع مختلف می های داستانداریم و از طریق کلاس 

خواهند خود را ابراز  گونه که می شود و کودکان می توانند آن طریق حس ارزشمندی و به طبع آن خودباوری در آنها تقویت می 

 کنند.  

محیط    نویسی، ترویج تفکر نقادانه و افزایش عزت نفس و اعتماد به نفس در بین کودکان است. این کلاس هدف ما از داستان 

های درست فکر کردن و درست تصمیم گرفتن را  کند تا بتوانند خود را بیان کنند و راه آموزان فراهم می امنی را برای دانش 

ای  شرایط امروزی زندگی ما به گونه های مناسبی برای حل مشکلاتشان بیابند.  باور نکنند و روش بیاموزند، به سادگی هر امری را  

برخی از کاربردهای تفکر    .شودنیازهای رشد، موفقیت، رقابت و بقاء محسوب می توان گفت تفکر نقادانه از پیش است که می 

 ز:  که در فرایند نوشتن نیز سودمند و موثر است، عبارتند انقادانه 

 ؟ های بهتری مطرح کنیمچگونه سوالات بهتری بپرسیم و پاسخ •

 تر فکر کنیم، حرف بزنیم و بنویسیم؟تر و عمیق چگونه مستدل  •

 کنیم؟   ارزیابی و  ببینیم  را مختلف  هایتحلیل  و هاحرف  و هاایده بین  و تفاوت چگونه شباهت •

 اند راه خوبی باشد()نوشتن می تو چگونه مسائل و مشکلات را تعریف و تحلیل کنیم؟  •

  چگونه   دهند،می   قرار  اولویت   در  را  خود   بقای   و   منافع  –تقریباً بدون استثناء   – هایی که امروزهدر میان انبوه رسانه  •

 ارزشمند به دست بیاوریم؟  و  توانیم اطلاعاتی مفید می 

 داوری فاصله بگیریم؟تنگ نظری و پیش مان از جهان را پالایش کنیم و از تعصب و  ها و باورها و شناختچگونه دانسته  •

تر به دیگران منتقل  تر و متقاعدکنندهای شفاف هایمان را به شیوه ها و استدلالها و نظر تر فکر کنیم و حرف چگونه شفاف  •

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می  کنیم؟ 

ه مسائل نگاه کنیم تا از این طریق، گفتگو و تعامل ما با  چگونه از نگاه فردی دیگر و با چارچوب نگرشی متفاوت، ب •

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می  تر باشد؟تر و سازنده دیگران ساده 

 تر ببینند و درک کنند؟ را بهتر و شفافو محیط اطرافشان چگونه به دیگران کمک کنیم تا مسائل و مشکلات خود   •

توان گفت نوشتن راه خوب و موثری است برای اینکه به بچه ها فکر کردن و مهارت حل مسئله را بیاموزیم،  به این ترتیب می 

 توجهی شده است.  های مدرسه بیتوانایی هایی که به آموزش آنها در میان درس 

باشند، تنها از طریق این دو عنصر  توانند آزادانه تخیل و خلاقیت داشتهعزیز به یاد داشته باشید کودکان می   معلم  و والدین 

نویسی است. این های تقویت خلاقیت در کودکان داستان رسند. یکی از بهترین راه است که به کشف خود و دنیای اطراف می 

ارتباط آنان با هم تقویت  باعث  شود و به حفظ و گسترش فرهنگ آنها کمک  های گذشته می ن و نسلنسلاآزادی در تخیل 

 کند. می 

های مهارت  ،یتعاملات اجتماع  تیدر مورد تقوخواهیم  می  کلاس   این  ما در  .ستین  نویسیگویی و داستان ما فقط قصه   هایکلاس 

... گفتگو کنیم و  نفس  به  اعتماد  و  ایرانی اسلامی، خودباوری  آموزش دهیم. کودکان    حل مسئله، حفظ فرهنگ    ق یاز طرو 

را به    یادهی چیپ  یهاام یو پ  هاده یا  توانند ی م   ، ...(، نمایش خلاق و  نویسی، نقاشیداستان  ، گوییی مانند )داستانهنر ی  هاتیفعال



برای    داستان نویسی  هایکلاس   و البته فراموش نمی کنیم که   ،ها میسر نیستهایی که بدون این فعالیت ، پیاماشتراک بگذارند 

 باید سرگرم کننده، جذاب و مفرح باشد.  کودکان و نوجوانان 

والدین  معلم کودکان   و  دنیای  هم  در دست  دست  بیایید  رنگارنگعزیز  زیباتر،  چه  هر  را  غنی مان  و  قدرت  تر  با  و  کنیم  تر 

ها در آینده به فردی مفید و موثر در  لاقی کودکان کمک کنیم، به این امید که آننویسی به تقویت خصوصیات مثبت اخداستان

 .جامعه تبدیل شوند 

 

  



 نهم  یه جلس –کلاس ششم 

 ایکوه داستان شش مرحله 

بار دیگر به صورت    مرور شد.  ی به عنوان کوه داستان  ان« یپا  –  فرود  -مشکل  - ساختن  –»شروع    یپنج مرحله   در جلسات قبل، 

 ششم را به آن اضافه کنید. یه ها بگویید تا به خاطر بیاورند. سپس مرحلها را برای بچه خلاصه آن 

  .د یکن  یها را معرف   ت یو شخص د یزمان و مکان را شرح ده ط، یشود؟ مح یشروع: داستان چگونه آغاز م 

  رخ خواهد داد؟ یبزرگ چه اتفاقات  ی ری : قبل از وقوع درگساختن

  .افتد  یواقعاً اتفاق م ی اصل یر یاست که درگ یینقطه اوج جا ای: مشکل مشکل

 افتد؟ یم  یچه اتفاق ی ری. بعد از درگد یرا شرح ده ی نحوه حل تعارض اصل : فرود ر یمس در

 رند؟ یگی م یی ها چه درس ها ت یرسد؟ شخص ی م انی: داستان چگونه به پاانیپا 

کوه    یه مشخص کنید. )سومین مرحله، قل روی آننقاشی کنید و مراحل فوق را روی تخته شود تصویر یک کوه را پیشنهاد می

 (است

 اضافه کنید.ساختن ششم یا رویداد غیر منتظره را بین شروع و  یه سپس مرحل

  ی چه اتفاق  گریشود و چرا؟ به عبارت د  ی م   جاد یچگونه ا  یاصل  ی ریدرگپس از شروع،  که    د یفکر کن  ن ی: به ارمنتظرهیغ  دادیرو

 گذارد؟ قهرمان پیش از درگیری بزرگ چه ماجرایی را پشت سر می  شود؟  ی افتد که باعث تعارض م یم

های کانون پرورش فکری  توانید از کتاب می   فوق را در آن مشخص سازید.   یه شش مرحل ها تعریف کنید و جای  ای برای بچه قصه 

 توانید استفاده کنید:زیر می  یه . همچنین از قص استفاده کنید 

 قصه است.(ها بخواهید حدس بزنند کدام  ها نگویید و از آن توانید اسم قصه را به بچه )می 

  ر ینجار فق  ک ی. پدرشان  کردند ی م  یزندگ  شاننامادری خانه کوچک با پدر و    کی   در، دو خواهر و برادر  ک یجنگل تار  کی در  »

که    ردیگی م  می تصم  نامادریروز،    ک ی)شروع(    .گذشتها به سختی می زندگی آن بود.    سیبه شدت بدخلق و خس  نامادری بود و  

  ی آوربا جمع  شود،ی نقشه مطلع م  نیکه از اکافی غذا تهیه کنند. برادر    یه توانستند به اندازد. زیرا نمیها را به جنگل بفرستبچه 

به خانه    تواند ی و نم  کند ی ها را رها م آن   نامادری  روند،ی ها به جنگل م آن  ی . اما وقتکند ی م  یگذارراه را علامت  د، یسف  یهاسنگ

ها بازگشت به خانه هستند. آن  ی برا  یو به دنبال راه شوند ی در جنگل سرگردان م  )رویداد غیرمنتظره(  خواهر و برادر  . گردند بر

  ی ن یریکه از شکلات و ش   رسند ی م  ی پزین یریخانه ش   ک یها به  آن   ن،ی ح  ن ی. در اکنند ی و ترس دست و پنجه نرم م   ی با گرسنگ 

  زن جادوگر  کیداخل خانه، با    )ساختن(  . بخورد  چیزی  تا  رود ی به شدت گرسنه است و به سمت خانه م  خواهرساخته شده است.  

و در   دهیبه شدت ترس خواهر و برادر ها به عنوان غذا استفاده کند. و قصد دارد از آن اندازدی ها را به دام م که آن  شوند ی روبرو م

او غذا    یکند تا برای را مجبور م   خواهرو    گذاردی را در قفس م  برادر زن جادوگر هستند. زن جادوگر  فرار از چنگال    ی تلاش برا

 تواندی که نم  د یگوی به زن جادوگر م  خواهرکه از هوش خود استفاده کنند.    رند یگی م  میبا هم تصم  خواهر و برادر   )مشکل(  بپزد.

و فرار    اندازدی زن جادوگر را به درون فر م  خواهر  ت،یتا در قفس را باز کند. در نها  دهد ی م  بیکند و او را فر  هیرا خوب تغذ   برادر



ها  آن   دنی . پدرشان از دگردند ی طلا و جواهرات از خانه زن جادوگر به خانه برم  ی آوربا جمع   )در مسیر فرود( آن دو   .کنند ی م

  اد یو    کنند ی را آغاز م   ی د یجد   یزندگ  پدر و بچه ها رفته است.    شاننامادری که    د نشوی و متوجه م  شودی خوشحال م   اریبس

 )پایان( « نشوند. د یناام گاهچیبر مشکلات غلبه کنند و ه توانند ی م  گریکه با همد  رند یگی م

 وگو کنند.  قصه گفت  یه ها بخواهید درباراز بچه 

 تمرین: 

برای بقیه تعریف کنند. مهم نیست که کامل  هرکدام یک قسمت از این شش مرحله را  داوطلب بخواهید    موز آدانششش / از  1

 باشد. هرچه از داستان یادشان مانده بگویند.

ها بخواهید هر بخش را به دلخواه خودشان تغییر بدهند. سپس به نفر بعدی بگویید با توجه به تغییر نفر قبلی، او هم  از آن /  2

 تغییر بدهد.بخش مربوط به خودش را 

حائز اهمیت در این تمرین مشارکت و    یه نکتهای این بخش نوشته شود. مشارکت دانش آموزان کافی است.  لازم نیست تمرین 

 های مختلف کوه داستانی است.بازی با بخش 

  



 دهم  یه جلس –کلاس ششم 

 )شروع(  ایکوه داستان شش مرحله 

توضیحاتی داده شد. در این درس همان مطالب مرور خواهد شد و    درس قبل جلسات ابتدایی این پایه و  در مورد شروع، در  

 شنا شوند. کنند تا با این مبحث به صورت کاربردی آها بار دیگر تمرین می بچه 

پردازی و رسیدن به ایده بر اساس شخصیت و  از روش شخصیت خواهیم شروع یک قصه را بنویسند.  ها می در این درس از بچه 

 کنیم. نیازش، بارها استفاده کردیم. بنابراین راه دیگری را امتحان می 

  های هدیه هستند. یکی ها را در دفترشان بکشند. این سه، جعبه ها بخواهید آنسه مکعب روی تخته نقاشی کنید و از بچه 

فرستند  شان میها برای عزیزترین شخص زندگی ای است که آن ها قرار است بگیرند. یکی دیگر هدیهای است که خود بچه هدیه

تان بگویید که هر سه  حالا به دانش آموزان     ید.آفرستند که از او خوششان نمی ها برای کسی می و سومی کادویی است که آن 

 کنند. ها نقاشی هدیه را داخل جعبه 

عجیب و غریب برایش  ای  ههدی  از طرف یک شخص ناشناس،  به جای کسی ببینند که   خودشان را  ها بخواهید  پس از آن، از بچه 

عجیب را حدس بزنند و بگویند به    یهها بخواهید هدیاز آن   کند.کند و از آن تعجب می شخص هدیه را باز می پست شده است.  

 نظرشان چه کسی، و چرا این هدیه را برای این شخص فرستاده است؟

یک  که   زمانیتا فتاده است. کند و هیچ چیز عجیبی اتفاق نیداستان، زندگی عادی قهرمان است. او زندگی خودش را می  شروع 

ها در این  ای که بچه نوشته   کند.باز می   پیش رویشمسیر جدیدی  ت عادی بیرون آورده و  زندگی او را از حالغیرمنتظره    ی ههدی

 فعالیت روی کاغذ آوردند، شروع یک قصه است.

 تمرین:  

بچه 1 از  بخواهید  /  مورد علاقه ها  زندگی  در محل  را  تصور کنند. آن خودشان  دارند.شان  را  آرزویش  که  از    جا  روز  حالا یک 

 شان در آن محل را بنویسند.زندگی 

کند. این اتفاق مسیر زندگی عادی آن  افتد که همه چیز را خراب می روزی که در تمرین بالا نوشتند، اتفاقی می   یه / در میان2

   این چه اتفاقی است؟  بپرسید تان . حالا از دانش آموزان دهد تغییر میروز را 

 دهند. خارج شدن از زندگی عادی در تمرین دوم، شروع یک قصه را تشکیل می ترکیب توصیف در تمرین اول، با 

 


