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 سخنی با معلمان 

توانمندسازی کودکان اعتقاد  نویسی، برای  نویسی راه موثری برای ارتباط بین افراد است. ما به قدرت داستانگویی و داستان قصه 

خواهیم کودکان و نوجوانان را تشویق به نوشتن کنیم. از این  نویسی در مقاطع مختلف می های داستانداریم و از طریق کلاس 

خواهند خود را ابراز  گونه که می شود و کودکان می توانند آن طریق حس ارزشمندی و به طبع آن خودباوری در آنها تقویت می 

 کنند.  

محیط    نویسی، ترویج تفکر نقادانه و افزایش عزت نفس و اعتماد به نفس در بین کودکان است. این کلاس هدف ما از داستان 

های درست فکر کردن و درست تصمیم گرفتن را  کند تا بتوانند خود را بیان کنند و راه آموزان فراهم می امنی را برای دانش 

ای  شرایط امروزی زندگی ما به گونه های مناسبی برای حل مشکلاتشان بیابند.  باور نکنند و روش بیاموزند، به سادگی هر امری را  

برخی از کاربردهای تفکر    .شودنیازهای رشد، موفقیت، رقابت و بقاء محسوب می توان گفت تفکر نقادانه از پیش است که می 

 ز:  که در فرایند نوشتن نیز سودمند و موثر است، عبارتند انقادانه 

 ؟ های بهتری مطرح کنیمچگونه سوالات بهتری بپرسیم و پاسخ •

 تر فکر کنیم، حرف بزنیم و بنویسیم؟تر و عمیق چگونه مستدل  •

 کنیم؟   ارزیابی و  ببینیم  را مختلف  هایتحلیل  و هاحرف  و هاایده بین  و تفاوت چگونه شباهت •

 اند راه خوبی باشد()نوشتن می تو چگونه مسائل و مشکلات را تعریف و تحلیل کنیم؟  •

  چگونه   دهند،می   قرار  اولویت   در  را  خود   بقای   و   منافع  –تقریباً بدون استثناء   – هایی که امروزهدر میان انبوه رسانه  •

 ارزشمند به دست بیاوریم؟  و  توانیم اطلاعاتی مفید می 

 داوری فاصله بگیریم؟تنگ نظری و پیش مان از جهان را پالایش کنیم و از تعصب و  ها و باورها و شناختچگونه دانسته  •

تر به دیگران منتقل  تر و متقاعدکنندهای شفاف هایمان را به شیوه ها و استدلالها و نظر تر فکر کنیم و حرف چگونه شفاف  •

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می  کنیم؟ 

ه مسائل نگاه کنیم تا از این طریق، گفتگو و تعامل ما با  چگونه از نگاه فردی دیگر و با چارچوب نگرشی متفاوت، ب •

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می  تر باشد؟تر و سازنده دیگران ساده 

 تر ببینند و درک کنند؟ را بهتر و شفافو محیط اطرافشان چگونه به دیگران کمک کنیم تا مسائل و مشکلات خود   •

توان گفت نوشتن راه خوب و موثری است برای اینکه به بچه ها فکر کردن و مهارت حل مسئله را بیاموزیم،  به این ترتیب می 

 توجهی شده است.  های مدرسه بیتوانایی هایی که به آموزش آنها در میان درس 

باشند، تنها از طریق این دو عنصر  توانند آزادانه تخیل و خلاقیت داشتهعزیز به یاد داشته باشید کودکان می   معلم  و والدین 

نویسی است. این های تقویت خلاقیت در کودکان داستان رسند. یکی از بهترین راه است که به کشف خود و دنیای اطراف می 

ارتباط آنان با هم تقویت  باعث  شود و به حفظ و گسترش فرهنگ آنها کمک  های گذشته می ن و نسلنسلاآزادی در تخیل 

 کند. می 

های مهارت  ،یتعاملات اجتماع  تیدر مورد تقوخواهیم  می  کلاس   این  ما در  .ستین  نویسیگویی و داستان ما فقط قصه   هایکلاس 

... گفتگو کنیم و  نفس  به  اعتماد  و  ایرانی اسلامی، خودباوری  آموزش دهیم. کودکان    حل مسئله، حفظ فرهنگ    ق یاز طرو 

را به    یادهی چیپ  یهاام یو پ  هاده یا  توانند ی م   ، ...(، نمایش خلاق و  نویسی، نقاشیداستان  ، گوییی مانند )داستانهنر ی  هاتیفعال



برای    داستان نویسی  هایکلاس   و البته فراموش نمی کنیم که   ،ها میسر نیستهایی که بدون این فعالیت ، پیاماشتراک بگذارند 

 باید سرگرم کننده، جذاب و مفرح باشد.  کودکان و نوجوانان 

والدین  معلم کودکان   و  دنیای  هم  در دست  دست  بیایید  رنگارنگعزیز  زیباتر،  چه  هر  را  غنی مان  و  قدرت  تر  با  و  کنیم  تر 

ها در آینده به فردی مفید و موثر در  لاقی کودکان کمک کنیم، به این امید که آننویسی به تقویت خصوصیات مثبت اخداستان

 .جامعه تبدیل شوند 

 

  



 نهم  یه جلس –کلاس سوم 

 1شخصیت پردازی خیال و رویا در 

برای ما سخت است    این کارهاکنند که ما در دنیای واقعی رویای انجام آن را داریم. برخی از  ها کارهایی می ها در قصه شخصیت

   مبارزه با اژدها و کارهایی از این قبیل.ماه،  یه پرواز کردن، رفتن به کر برای مثال و برخی دیگر غیر ممکن هستند. 

هایی که در واقعیت وجود  ویژگی   حتی  ها بدهیم.هایی که دوست داریم را به شخصیت ها ویژگی توانیم در قصه چنین ما می هم

 هاست.جادویی و اعجاب انگیز قصه  تاین خاصی ندارند.

انجام بدهند که به نظرشان سخت یا غیر ممکن است؟!  چه کارهایی را دوست دارند  به این فکر کنند    تان بگویید به دانش آموزان 

خودتان بگویید: من دوست داشتم بتوانم مثل یوزپلنگ سریع بدوم،  ها را جهت بدهید. مثلا  توانید با گفتن مثال ذهن بچه )می 

ن را در دفترشان  به سوال فوق جواب بدهند و آ در حد چند جمله  ها بخواهید  از بچه   ها غواصی کنم.(و یا در اعماق اقیانوس 

 توانید بگویید که نقاشی آن را نیز بکشند( )می  بنویسند.

 بعد با خود بیاورند.  یه این تمرین را بنویسند و هفت یه ها بخواهید قصسپس از آن 

 تمرین: 

شخصیت را با  هایی که دیدند فکر کنند و یک  ها و فیلم هایی که تا به حال خواندند، یا انیمیشنها بخواهید به قصه از بچه /  1

شان هایش جملاتی بنویسند و آن را برای دوستانها بگویید درمورد آن شخصیت و توانایی های خیالی به یاد بیاورند. به آن توانایی

 بخوانند.

خورد با کدام  تواند انجام دهد که دیگران از انجام آن عاجزند؟ این شخصیت وقتی به مشکلی برمی این شخصیت چه کاری می 

 اش مشکل را حل می کند؟ توانایی خیالی 

توانند به شخصیت آن فیلم یا داستان بدهند،  چه توانایی خیالی دیگری می تان بگویید  تمرین قبل، به دانش آموزان   یه در ادام /  2

 ای بنویسند. آن چند جمله   یهو کارهای عجیب تری انجام بدهد؟ دربار تر شود که بتواند قوی 

 دهد؟ نظر بچه ها را بپرسید.داستان را تغییر می  های تازه آیا این ویژگی 

  



 دهم  یه جلس –کلاس سوم 

 2یا در شخصیت پردازی خیال و رو 

شان تجهیز کنند.  مشکلات مقابله با  ها را برای  ای بدهند و آن امکانات ویژه ها  توانند به شخصیت میهای ویژه و خیالی،  توانایی

سرعت  رویین تن بودن،  ن، آتشی  فسنتوانایی پرواز،  قدرت خواندن ذهن،  توانند اشکال مختلفی داشته باشند.  ها میاین توانایی

 های استثنایی هستند. بالا و ... از جمله این توانایی

ها قبل را بخوانند. )چند نفر کافی است( سپس به صورت اجمالی در مورد آن   یه های جلسها بخواهید قصه برای شروع، از بچه 

 وگو کنید تا درس قبل مرور شود. گفت 

دقت کنید که این قصه، کاراکترهای  ها بخوانید. )ای انسانی برای بچه قصه ،  این کاربرای  د.  یسپس سراغ فعالیت درس جدید برو

  ی ه قصچنین  استفاده کنید. هم های کانون پرورش فکری کودکان  توانید از کتاببرای این فعالیت می   مذهبی نداشته باشد.(

 مناسبی برای این تمرین باشد.  یه گزین تواند پری کوچولو( می  – کتاب فارسی سوم ابتدایی )بخوان و بیاندیش   60  یه صفح

 شان یک جمله بنویسند.های این قصه را نام ببرند و در مورد هرکدام ها بخواهید شخصیتسپس از بچه 

های یک ویژگی و توانایی خیالی بدهند و پس از آن، قصه را با توجه به این ویژگی هرکدام    به ها بگویید  بعدی به آن   ی ه در مرحل

 تعریف کنند.  جدید 

 تازه را بنویسند و با خود به کلاس بیاورند.   یه این قص بعد  یه برای جلستان بگویید به دانش آموزان 

 تمرین: 

را نقاشی    ها را انتخاب کرده، و صاحب آن یکی از آن  ها بخواهید بنویسید و از بچه خیالی روی تخته  های  لیستی از توانایی /  1

 د. برای مثال: نکن

 روی آب راه برود. تواند کسی که می  •

 پشت دیوار را نگاه کند. تواند کسی که می  •

 صداها را از راه خیلی دور بشنود. تواند کسی که می  •

ها بخواهید )با نقاشی(  ها بگویید و از آن خیالی به بچه یک ویژگی سپس  نقاشی کند.ها بخواهید تصویر یک حیوان را از بچه / 2

 آن را به شخصیتش اضافه کند.

)در این صورت باید در ابتدای تمرین بگویید حیوانی به جز پرنده   های بلندی داشته باشد.پرش که بتواند کاری کن برای مثال:  

 نقاشی کنند( 

بچه  که  متفاوتی  نقاشیتغییرات  در  می ها  دادند،  پاهای  هایشان  توانایی  این  کردن  اضافه  برای  یکی  شاید  باشد.  جالب  تواند 

 کشند متفاوت باشد.ایی که می هشکل بالحتی ممکن است شخصیتش را تغییر بدهد و شخص دیگری برایش بال بکشد. 

 . بهتر است به صورت کاربرگ، از پیش طراحی شود سوم / تمرین3



تشخیص بدهند کدام شخصیت با کدام    بگویید ها  بچه   بههای خیالی بنویسید. سپس  ها و توانایی برگه لیستی از شخصیت  روی 

 ها بخواهید تصاویر را به هم وصل کنند. از آن  توانایی سازگاری بیشتری دارد؟

کاربرگ،    ی ه همان برگپشت  اش( انتخاب کرده و در  های تمرین قبل را )با توانایی ویژه / از دانش آموز بخواهید یکی از شخصیت 4

 ماجرایی برایش بنویسد.  

 (.کند )منظور از ماجرا قصه نیست. صرفا در چند جمله اتفاقی که برایش افتاده را تعریف  

 

 


