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 سخنی با معلمان 

توانمندسازی کودکان اعتقاد  نویسی، برای  نویسی راه موثری برای ارتباط بین افراد است. ما به قدرت داستانگویی و داستان قصه 

خواهیم کودکان و نوجوانان را تشویق به نوشتن کنیم. از این  نویسی در مقاطع مختلف می های داستانداریم و از طریق کلاس 

خواهند خود را ابراز  گونه که می شود و کودکان می توانند آن طریق حس ارزشمندی و به طبع آن خودباوری در آنها تقویت می 

 کنند.  

محیط    نویسی، ترویج تفکر نقادانه و افزایش عزت نفس و اعتماد به نفس در بین کودکان است. این کلاس هدف ما از داستان 

های درست فکر کردن و درست تصمیم گرفتن را  کند تا بتوانند خود را بیان کنند و راه آموزان فراهم می امنی را برای دانش 

ای  شرایط امروزی زندگی ما به گونه های مناسبی برای حل مشکلاتشان بیابند.  باور نکنند و روش بیاموزند، به سادگی هر امری را  

برخی از کاربردهای تفکر    .شودنیازهای رشد، موفقیت، رقابت و بقاء محسوب می توان گفت تفکر نقادانه از پیش است که می 

 ز:  که در فرایند نوشتن نیز سودمند و موثر است، عبارتند انقادانه 

 ؟ های بهتری مطرح کنیمچگونه سوالات بهتری بپرسیم و پاسخ •

 تر فکر کنیم، حرف بزنیم و بنویسیم؟تر و عمیق چگونه مستدل  •

 کنیم؟   ارزیابی و  ببینیم  را مختلف  هایتحلیل  و هاحرف  و هاایده بین  و تفاوت چگونه شباهت •

 اند راه خوبی باشد()نوشتن می تو چگونه مسائل و مشکلات را تعریف و تحلیل کنیم؟  •

  چگونه   دهند،می   قرار  اولویت   در  را  خود   بقای   و   منافع  –تقریباً بدون استثناء   – هایی که امروزهدر میان انبوه رسانه  •

 ارزشمند به دست بیاوریم؟  و  توانیم اطلاعاتی مفید می 

 داوری فاصله بگیریم؟تنگ نظری و پیش مان از جهان را پالایش کنیم و از تعصب و  ها و باورها و شناختچگونه دانسته  •

تر به دیگران منتقل  تر و متقاعدکنندهای شفاف هایمان را به شیوه ها و استدلالها و نظر تر فکر کنیم و حرف چگونه شفاف  •

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می  کنیم؟ 

ه مسائل نگاه کنیم تا از این طریق، گفتگو و تعامل ما با  چگونه از نگاه فردی دیگر و با چارچوب نگرشی متفاوت، ب •

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می  تر باشد؟تر و سازنده دیگران ساده 

 تر ببینند و درک کنند؟ را بهتر و شفافو محیط اطرافشان چگونه به دیگران کمک کنیم تا مسائل و مشکلات خود   •

توان گفت نوشتن راه خوب و موثری است برای اینکه به بچه ها فکر کردن و مهارت حل مسئله را بیاموزیم،  به این ترتیب می 

 توجهی شده است.  های مدرسه بیتوانایی هایی که به آموزش آنها در میان درس 

باشند، تنها از طریق این دو عنصر  توانند آزادانه تخیل و خلاقیت داشتهعزیز به یاد داشته باشید کودکان می   معلم  و والدین 

نویسی است. این های تقویت خلاقیت در کودکان داستان رسند. یکی از بهترین راه است که به کشف خود و دنیای اطراف می 

ارتباط آنان با هم تقویت  باعث  شود و به حفظ و گسترش فرهنگ آنها کمک  های گذشته می ن و نسلنسلاآزادی در تخیل 

 کند. می 

های مهارت  ،یتعاملات اجتماع  تیدر مورد تقوخواهیم  می  کلاس   این  ما در  .ستین  نویسیگویی و داستان ما فقط قصه   هایکلاس 

... گفتگو کنیم و  نفس  به  اعتماد  و  ایرانی اسلامی، خودباوری  آموزش دهیم. کودکان    حل مسئله، حفظ فرهنگ    ق یاز طرو 

را به    یادهی چیپ  یهاام یو پ  هاده یا  توانند ی م   ، ...(، نمایش خلاق و  نویسی، نقاشیداستان  ، گوییی مانند )داستانهنر ی  هاتیفعال



برای    داستان نویسی  هایکلاس   و البته فراموش نمی کنیم که   ،ها میسر نیستهایی که بدون این فعالیت ، پیاماشتراک بگذارند 

 باید سرگرم کننده، جذاب و مفرح باشد.  کودکان و نوجوانان 

والدین  معلم کودکان   و  دنیای  هم  در دست  دست  بیایید  رنگارنگعزیز  زیباتر،  چه  هر  را  غنی مان  و  قدرت  تر  با  و  کنیم  تر 

ها در آینده به فردی مفید و موثر در  لاقی کودکان کمک کنیم، به این امید که آننویسی به تقویت خصوصیات مثبت اخداستان

 .جامعه تبدیل شوند 
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 2پردازی   شخصیت

پوشند و سر  طور لباس می ها چه  های شخصیت پردازی است. این که شخصیتترین جنبه مهم های ظاهری و اخلاقی از  ویژگی 

ها اطلاعاتی های آن توانمندی   یه دربارتواند  گردد. همچنین می شان به دنیا بر می شان چه شکلی است، به سلیقه و نوع نگاه و وضع 

در این    سازد.ها در مواجهه با اتفاقات و وقایع مختلف را مشخص می کنش آن ها نیز  های اخلاقی شخصیت ویژگی به ما بدهد.  

 .کنیممی تمرکز روی این دو مساله   جلسه

  ی ه با سلیق  بگویید هرطور دوست دارند او را رنگ آمیزی کنند و  ها بخواهید یک فیل )یا هر حیوان دیگری( نقاشی کنند.از بچه 

به کودک توضیح بدهید که یک فیل، از نظر    ا را باهم مقایسه کنید.ههای بچه سپس نقاشی.  خودشان به او لباس بپوشانند 

 هرکسی به یک شکل و ظاهر طراحی شده است.  

برای این  م انتخاب کنند و چند جمله درمورد او بنویسند.  اس هایشان  توضیح بدهید که برای فیل به دانش آموز  بعد    یه در مرحل 

 شوند. ای روی تخته بنویسید تا جملات یک دستهای آماده توانید سوالمساله می 

 آید؟چه غذایی دوست دارد و از چه غذایی خوشش نمی  کند؟کجا زندگی می   این فیل •

 هایی دوست دارد؟ با چه کسی بازی می کند؟ چه بازی  •

 کند؟ ترسد؟ چه کارهایی او را عصبانی می فیل ما از چه چیزهایی بیش از همه می  •

 او چیست؟ یه ترین خواست چه آرزویی دارد؟ بزرگما  فیل •

 دهد تنها باشد؟ها خوب است یا ترجیح می با آن ها چه طور است؟ حیوانات و آدم  یه او با بقی یه رابط •

 را دارد؟   قدرت مقابله با اوترسد یا آیا از او می ما چیست؟  یه ترین دشمن فیل قصبزرگ  •

تواند موقعیت خوبی برای شما  میها  جواب بچه   یه طراحی کنید و روی تخته بنویسید. مقایس  همیگری  های دتوانید سوالمی 

به آن  تا  از نظر  فراهم کند  تواند ظاهر و یا خصوصیات  های مختلف می نویسنده ها توضیح بدهید یک شخصیت واحد )فیل( 

 متفاوتی داشته باشد.

 تمرین:  

  یه ک یا بزرگسال( انتخاب کنند و مانند فعالیتی که برای فیل انجام دادند، درباراز بچه ها بخواهید یک شخصیت انسانی )کود /  1

 او توضیحاتی بنویسند.  

/ حالا برای شخصیتی که طراحی کرده اند یک مشکل در نظر بگیرید. مثلا این کاراکتر عینک مادربزرگش را می شکند و حالا  2

 نمی داند چه کند، پنهان کند یا به دیگران بگوید.  

شان ، بگویند چه اتفاقاتی برای شخصیتهای آن شخصیت و مشکلی که شما مطرح کردید گی ژ از بچه ها بخواهید با توجه به وی

 خواهد افتاد.  

 به صورت نمایش در کلاس بازی کنید.  با کمک خودشان بعضی از ایده های بچه ها را 
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 های خیالی  شخصیت 

های پیشین است. در جلسات قبل ما از  های خیالی درس های خیالی در این درس، چیزی فراتر از شخصیت شخصیتمنظور از  

به  خواهیم  در این درس می شدیم. اما  های حیوانی عملا وارد دنیای خیال میاستفاده از شخصیت اشیاء و    به   بخشیطریق جان 

های قبل به فیل  برای مثال ما در درس چند شخصیت واقعی باشند.  های انتزاعی برسیم. کاراکترهایی که ترکیبی از  شخصیت

خواهیم موجودی خلق کنیم که ترکیبی از فیل،  در این درس می کردیم. اما  م و او را درگیر قصه می دادیانسانی می   شخصیت

 تمساح باشد. کبوتر و گاو، زرافه، 

توانید خودتان سه حیوان را انتخاب  هر سه را روی تخته نقاشی کنید. )می حیوان را بگویند. تصویر  سه  اهید نام  ها بخواز بچه 

حالا موجود جدیدی نقاشی کنید که ترکیبی از این سه حیوان باشد.    .( آنها را به کلاس بیاورید   ی ه و تصویر پرینت شد   کنید 

 حیوانی بکشید که شبیه به فیل باشد، با گردنی به بلندی زرافه و دو بال روی دوشش. برای مثال 

و از  یا بچسبانید  تصویر سه حیوان دیگر را روی تخته نقاشی کنید    ها با این کار آشنا شدند( پس از این فعالیت، )حالا که بچه 

 و گاو(   جوجه تیغی)برای مثال: پروانه، ها خلق کند. تان بخواهید موجودی با ترکیب این دانش آموزان 

بچه  بخواهید  از  کشیده ها  که  کنند.تصاویری  مقایسه  باهم  و  بدهند  نشان  هم  به  را  که    اند  بگویید  کودک  به  آخر  برای  در 

چه کارهایی را خوب انجام  این شخصیت چه خصوصیاتی دارد؟    اش بنویسند.شان نام انتخاب کنند و چند جمله درباره شخصیت

 دهد و در چه مواردی ضعف دارد؟ می 

 تمرین: 

ها باید به  سوژه  شخصیت خیالی طراحی کنند. ها بخواهید با توجه به آن یک  ها تعریف کنید و از بچه سوژه برای بچه   چند /  1

 باشد. برای مثال:  داشته   های متنوعهایی با تواناییای باشند که نیاز به شخصیتگونه 

 برسد.دریا  ته به مروارید  باید قصه درمورد قهرمانی است که  •

 را از وسط رودخانه بردارد.   یبزرگ درخت  یه تنخواهد که می یک قهرمان،  یه داستانی دربار •

 برای نجات دوستش باید با یک اژدها بجنگد.قهرمانی که ماجرای  •

 زمین می گردد.   یه داستان موجودی که در فضا به دنبال کر •

 گیرند برای هر سوژه، نیاز به قهرمان مشخصی دارند. یاد می ها در این تمرین بچه 

نمایش خلاق: از بچه ها بخواهید با استفاده از مقوا برای خودشان یک ماسک بکشند. این ماسک باید نمایانگر یک شخصیت  /  2

خیالی و عجیب باشد. حالا هر کدام از بچه ها که تمایل دارند ماسک را جلوی صورتشان بگیرند و با تقلید صدا شخصیت خیالی  

 بزنند.  زندگی اش حرف  یه را معرفی کنند و دربار 

بعد می توانید دو شخصیت خیالی )یعنی دو دانش آموز( را در مقابل هم قرار دهید و از آنها بخواهید با هم حرف    یه در مرحل

 بزنند و از هم سوال کنند.  


