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 سخنی با معلمان

عتقاد انویسی، برای توانمندسازی کودکان نویسی راه موثری برای ارتباط بین افراد است. ما به قدرت داستانگویی و داستانقصه

خواهیم کودکان و نوجوانان را تشویق به نوشتن کنیم. از این نویسی در مقاطع مختلف میهای داستانداریم و از طریق کلاس

خواهند خود را ابراز گونه که میشود و کودکان می توانند آنطریق حس ارزشمندی و به طبع آن خودباوری در آنها تقویت می

 کنند. 

محیط  ویسی، ترویج تفکر نقادانه و افزایش عزت نفس و اعتماد به نفس در بین کودکان است. این کلاسنهدف ما از داستان

های درست فکر کردن و درست تصمیم گرفتن را کند تا بتوانند خود را بیان کنند و راهآموزان فراهم میامنی را برای دانش

ای هشرایط امروزی زندگی ما به گونهای مناسبی برای حل مشکلاتشان بیابند. بیاموزند، به سادگی هر امری را باور نکنند و روش

برخی از کاربردهای تفکر  .شودنیازهای رشد، موفقیت، رقابت و بقاء محسوب میتوان گفت تفکر نقادانه از پیشاست که می

 که در فرایند نوشتن نیز سودمند و موثر است، عبارتند از: نقادانه 

  ؟های بهتری مطرح کنیمبهتری بپرسیم و پاسخچگونه سوالات 

 تر فکر کنیم، حرف بزنیم و بنویسیم؟تر و عمیقچگونه مستدل 

 کنیم؟ ارزیابی و ببینیم را مختلف هایتحلیل و هاحرف و هاایده بین و تفاوت چگونه شباهت 

 نوشتن می تواند راه خوبی باشد چگونه مسائل و مشکلات را تعریف و تحلیل کنیم؟() 

 چگونه دهند،می قرار اولویت در را خود بقای و منافع –تقریباً بدون استثناء  – هایی که امروزهدر میان انبوه رسانه 

 ارزشمند به دست بیاوریم؟ و توانیم اطلاعاتی مفیدمی

 م؟فاصله بگیریداوری مان از جهان را پالایش کنیم و از تعصب و تنگ نظری و پیشها و باورها و شناختچگونه دانسته 

 منتقل  تر به دیگرانتر و متقاعدکنندهای شفافهایمان را به شیوهها و استدلالها و نظرتر فکر کنیم و حرفچگونه شفاف

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می کنیم؟

  از این طریق، گفتگو و تعامل ما با چگونه از نگاه فردی دیگر و با چارچوب نگرشی متفاوت، به مسائل نگاه کنیم تا

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می تر باشد؟تر و سازندهدیگران ساده

  ؟تر ببینند و درک کنندرا بهتر و شفافو محیط اطرافشان چگونه به دیگران کمک کنیم تا مسائل و مشکلات خود 

و موثری است برای اینکه به بچه ها فکر کردن و مهارت حل مسئله را بیاموزیم، به این ترتیب می توان گفت نوشتن راه خوب 

 توجهی شده است. های مدرسه بیتوانایی هایی که به آموزش آنها در میان درس

 باشند، تنها از طریق این دو عنصرتوانند آزادانه تخیل و خلاقیت داشتهعزیز به یاد داشته باشید کودکان می معلم  و والدین

ن نویسی است. ایهای تقویت خلاقیت در کودکان داستانرسند. یکی از بهترین راهاست که به کشف خود و دنیای اطراف می

شود و به حفظ و گسترش فرهنگ آنها کمک های گذشته مین و نسلنسلاآزادی در تخیل باعث تقویت ارتباط آنان با هم

 کند. می

های مهارت ،یتعاملات اجتماع تیدر مورد تقوخواهیم می کلاس این ما در .ستین نویسیگویی و داستانما فقط قصه هایکلاس

 قیاز طرو آموزش دهیم. کودکان  حل مسئله، حفظ فرهنگ ایرانی اسلامی، خودباوری و اعتماد به نفس و ... گفتگو کنیم

را به  یادهیچیپ یهاامیو پ هادهیا توانندیم ،...(، نمایش خلاق و نویسی، نقاشیداستان ،گوییی مانند )داستانهنری هاتیفعال



برای  ویسینداستان  هایکلاس و البته فراموش نمی کنیم که ،ها میسر نیستهایی که بدون این فعالیت، پیاماشتراک بگذارند

 باید سرگرم کننده، جذاب و مفرح باشد.  کودکان و نوجوانان

تر کنیم و با قدرت تر و غنیمان را هر چه زیباتر، رنگارنگعزیز بیایید دست در دست هم دنیای کودکان و والدین معلم

ثر در ر آینده به فردی مفید و موها دنویسی به تقویت خصوصیات مثبت اخلاقی کودکان کمک کنیم، به این امید که آنداستان

 .جامعه تبدیل شوند

 

  



 پنجم یجلسه –کلاس چهارم 

 ایکوه داستان چهار مرحله

یم. کنها معرفی میرا به بچهای افزاییم و کوه داستان چهار مرحلهیک مرحله به آن میای، تمرین کوه داستان سه مرحلهپس از 

ما عبارتند از: شروع  یچهار مرحله شود.بخش چهارم به میانه افزود میشروع و پایان همان است که گفته شد.  یدرواقع مرحله

 .پایان –در مسیر فرود  –میانه  –

در روستای خوش  هانیه) شوند.و وارد ماجرای جدیدی می شوندها شناخته میشروع؛ ابتدای داستان است. جایی که شخصیت

 شود(کند و با یک خرگوش سخنگو آشنا میآب و هوایی زندگی می

شخصیت با دوستان و دشمنانش آشنا شده و با مشکلات دست و پنجه در میانه  می شود.میانه؛ شخصیت وارد ماجرای جدیدی 

ود و شبا حیوانات دیگر دوست می هانیهخواهند جنگل را نابود کنند. موجودات فضایی میگوید که )خرگوش می کند.نرم می

خورند. تا این که راه ها خیلی قوی هستند و به این راحتی شکست نمیشود. آنمواجه میموجودات فضایی با  ها،همراه با آن

 کنند(حلی پیدا می

 آن را انجامدر مسیر فرود؛ جایی است که شخصیت اصلی از مشکلات اصلی خود گذشته و راه حل را پیدا کرده است. اما هنوز 

یا کشد و همه چیز مهای میوستانش که حیوانات جنگل هستند، نقشهبه کمک د هانیه) نداده، یا شرایطش پیش نیامده است.

 است تا نقشه را اجرا کنند.(

کنند و موجودات نقشه را اجرا میرسد. )شخصیت اصلی به هدف خود میپایان؛ جایی است که گره گشایی شکل گرفته و 

 (.دهندفضایی را فراری می

نباشند. اما داستانی که بر اساس این الگو پیش برود، داستان خوبی خواهد ها دارای این چهار مرحله قصه یممکن است همه

 بود.

های خارجی از این الگو پیروی اکثر انیمیشن یار مورد را در آن بررسی کنید. قصهای را انتخاب کنید و این چهتوانید قصهمی

یانه که من بخش از این دو است. سپس آ بین ،کنند. میانهها بگویید که ابتدا شروع و پایان را جدا برای تحلیل به بچه کند.می

 گیرد.در مسیر فرود قرار میاوج(  یکند )نقطهترین مشکلش عبور میشخصیت اصلی از بزرگ

 تمرین:

 ها را انتخاب کنید ویکی از آن خاطرهای تعریف کنند که به نظر خودشان شبیه به یک قصه است. ها بخواهید خاطرهاز بچه/ 1

 به کمک دانش آموزان، شروع، میانه و پایان را در آن پیدا کنید. 

 خاطرات بیشتری را با این فرمول تحلیل کنید.توانید دهد، می/ در صورتی که زمان کلاس اجازه می2

یف کنید. اگر هم خاطره ندارید، خودتان را تعر یاین تمرین به دست نیاوردید، خاطرهها برای مناسبی از بچه ینکته: اگر خاطره

 خاطره سازی کنید.



رست بزرگ انتهای باغ د ییک چالهمان به باغ رفته بودیم که از انتهای باغ صدایی شنیدیم. دیدیم ا دوستانروزی ب برای مثال:

ب برای نصف شیم دیدیم یک کیسه میوه در دست دارد. فهمیدیم سیدشده و یک نفر داخل آن افتاده است. وقتی بالای سرش ر

بدهیم. خواستیم با  شد که نجاتکراو همین طور که در چاه بود التماس می بود و چاه را ندیده، در چاه افتاد. دزدی به باغ آمده

طناب او را بالا بکشیم، طناب پاره شد. نردبان آوردیم، اما پوسیده بود و قابل استفاده نبود. بالاخره فکری به ذهن من رسید. 

ها را زیر پایش گذاشت و بالا آمد. داخل چاه انداختیم. مرد یکی یکی سنگ ها رابا احتیاط سنگچند سنگ بزرگ آوردیم و 

خواسته به او عاقبت کرد خدا مییدا کرد گفت حاضر است هر کاری ما بگوییم انجام بدهد. زیرا احساس میوقتی نجات پ

 کردیم. او هم قول داد دیگر برای دزدی به باغ کسی نرود. اشاش را بفهماند. ما او را بخشیدیم و با همان کیسه میوه راهیدزدی

  



 ششم یجلسه –کلاس چهارم 

 شروع

ممکن است یک داستان، خوب و جذاب باشد، اما شروع خوبی نداشته باشد تواند مخاطب را با خود همراه سازد. شروع خوب می

 بیاورند که شروعش را دوست داشتند.  ها بخواهید فکر کنند و داستانی را به یاداز بچهو شما آن را تا آخر نخوانید. 

به حاشیه نرود و مخاطب را خسته نکند. شروع باید جالب باشد و شروع خوب شروعی است که توضیحات اضافه نداشته باشد. 

تواند در شروع خوب می توجه مخاطب را به خودش جلب کند تا اگر کسی چند خط اول قصه را خواند، نتواند آن را رها کند.

 داستان هم تاثیرگذار باشد. یادامه

های کانون پرورش کتابفارسی و یا های کتاب توانید از قصهیم ها بخوانید.ای را انتخاب کنید و شروع آن را برای بچهقصه

 توانید استفاده کنید:زیر نیز می یکمک بگیرید. همچنین از قصهفکری 

یک قابلمه فلزی. مسافر با سر و صدای زیاد قابلمه اش یک تبر داشت و روزی روزگاری مسافری وارد روستایی شد. او در کیسه»

شان مردم روستا توجه فلزی انداخت. یود گذاشت. سپس تبر را داخل قابلمهکرد و روی آتشی که با هیزم درست کرده ب را پر آب

 «جلب شد و دور او جمع شدند.

 شان جذاب بود یا خیر؟ها بپرسید این شروع برایاز بچه 

  قصه را بشنوند؟ یهدوست دارند ادامآیا 

 چیست؟ کنند شروع خوبی بوده، دلیلشاگر فکر می 

 رسد؟شان میکنند شروع بدی بوده به خاطر چه چیزی است؟ آیا پیشنهاد بهتری به ذهناگر فکر می 

 ؟به نظرشان در ادامه، قصه چگونه پیش خواهد رفت 

ها قصه را صرفا به خاطر ارضای حس کنجکاوی که در آن یها تعریف کنید. دقت کنید که ادامهقصه را برای بچه یسپس ادامه

 گیرد.تمرکز اصلی ما روی شروع قصه است و سوالات بر اساس آن شکل میخوانیم. آوردیم، میبه وجود 

ست؟ مسافر مقداری از آن را مزه کرد پزم. مردم پرسیدند: خوشمزهکنی؟ مسافر گفت: آش میمردم از مسافر پرسیدند: چه می»

باز مزه کرد و گفت: سیب زمینی پیاز را در آش ریخت و پیاز آوردند. مسافر کمی پیاز نیاز دارد. مردم رفتند و مقداری و گفت: 

اگر لوبیا هم  :باز آش را چشید و گفت مسافر سیب زمینی را در آش ریخت وخواهد. مردم رفتند و سیب زمینی آوردند. هم می

: خوب گفتآش ریخت و باز کمی از آن را چشید. مسافر لوبیا را هم در شود. مردم باز رفتند و لوبیا آوردند. داشته باشد بهتر می

مسافر به هرکدام از ای درست شد. شد. مردم ادویه هم آوردند. خلاصه آشِ خوشمزهاست. اما اگر ادویه داشت خیلی بهتر می

خوشمزه  ها بفروشد. زیرا آش را خیلیآش خوششان آمد و از او خواستند تبر را به آن یهمردم از مز ش داد.ها یک کاسه آآن

اند. مسافر که به هدفش رسیده بود، تبر آش، موادی بوده که خودشان آورده یدانستند که دلیل اصلی مزهها نمیکرده بود. آن

ی ی بعدی با قیمت خیلی کم یک بیلچهاو پیش از ورود به روستافروخت و راهی روستای دیگری شد.  قیمت خیلی زیادی را به

 «آش تبر، آش بیلچه بپزد.کوچک خرید تا این بار به جای 

 تمرین:



 مثلا؛ شروعی برای یک قصه بنویسند.ها ها بخواهید با توجه به آناز بچهجملاتی روی تخته بنویسید و 

 جا اتفاقی افتاد.سهراب با مدرسه به اردوی کوهنوردی رفت. اما آن 

  کرد، اتفاقی افتاد.دوستانش بازی میهمه چیز زیر دریا خوب بود. تا این که یک روز، وقتی هشت پا کوچولو با 

 ها نبود. آن شب اتفاق قدیمی توقف کردند. اما آن کلبه مانند تمام کلبه یدر یک کلبهدر مسیر مهاجرت،  هاپرنده

 عجیبی افتاد.

 ا درتد جلسات بعدی کار دارند. به همین خاطر آن را با دقت و تمیز بنویسن تان بگویید که با این شروع درآموزانبه دانش

 کامل دچار مشکل نشوند. ین به قصهجلسات بعد، برای تبدیل آ

ها در روند تکمیل های فوق را انتخاب کرده و شروعی برای آن بنویسید. زیرا ممکن است بچهحتما خودتان نیز یکی از جمله

 بود.ها خواهد برای آن یایده به داستان خیلی درست و دقیق پیش نروند. کار شما الگوی درست

کرد. او دوستان زیادی داشت و پا کوچولو همراه با پدر و مادرش در عمق یک دریا زندگی میهشت»مثال برای تمرین معلم: 

پشت بهترین دوستانش بودند. کرد. ماهی کوچولو، بچه سفره ماهی و بچه لاکها بازی میبا آن کنار کشتی غرق شده هرروز

ها با تور آشنا نبودند و برای اولین بار آن را گیری آرام آرام پایین آمد. بچهه یک تور ماهیبازی بودند کها در حال یک روز آن

 «دیدند، به همین خاطر کنجکاو شدند و سمتش رفتند.می

 


