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 سخنی با معلمان

ودکان اعتقاد کنویسی، برای توانمندسازی نویسی راه موثری برای ارتباط بین افراد است. ما به قدرت داستانگویی و داستانقصه

خواهیم کودکان و نوجوانان را تشویق به نوشتن کنیم. از این نویسی در مقاطع مختلف میهای داستانداریم و از طریق کلاس

خواهند خود را ابراز گونه که میشود و کودکان می توانند آنطریق حس ارزشمندی و به طبع آن خودباوری در آنها تقویت می

 کنند. 

محیط  نویسی، ترویج تفکر نقادانه و افزایش عزت نفس و اعتماد به نفس در بین کودکان است. این کلاساستانهدف ما از د

های درست فکر کردن و درست تصمیم گرفتن را کند تا بتوانند خود را بیان کنند و راهآموزان فراهم میامنی را برای دانش

ای هشرایط امروزی زندگی ما به گونهای مناسبی برای حل مشکلاتشان بیابند. روشبیاموزند، به سادگی هر امری را باور نکنند و 

برخی از کاربردهای تفکر  .شودنیازهای رشد، موفقیت، رقابت و بقاء محسوب میتوان گفت تفکر نقادانه از پیشاست که می

 که در فرایند نوشتن نیز سودمند و موثر است، عبارتند از: نقادانه 

 ؟های بهتری مطرح کنیملات بهتری بپرسیم و پاسخچگونه سوا 

 تر فکر کنیم، حرف بزنیم و بنویسیم؟تر و عمیقچگونه مستدل 

 کنیم؟ ارزیابی و ببینیم را مختلف هایتحلیل و هاحرف و هاایده بین و تفاوت چگونه شباهت 

 باشد()نوشتن می تواند راه خوبی  چگونه مسائل و مشکلات را تعریف و تحلیل کنیم؟ 

 چگونه دهند،می قرار اولویت در را خود بقای و منافع –تقریباً بدون استثناء  – هایی که امروزهدر میان انبوه رسانه 

 ارزشمند به دست بیاوریم؟ و توانیم اطلاعاتی مفیدمی

 ؟داوری فاصله بگیریمپیشمان از جهان را پالایش کنیم و از تعصب و تنگ نظری و ها و باورها و شناختچگونه دانسته 

 منتقل  تر به دیگرانتر و متقاعدکنندهای شفافهایمان را به شیوهها و استدلالها و نظرتر فکر کنیم و حرفچگونه شفاف

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می کنیم؟

 ه کنیم تا از این طریق، گفتگو و تعامل ما با چگونه از نگاه فردی دیگر و با چارچوب نگرشی متفاوت، به مسائل نگا

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می تر باشد؟تر و سازندهدیگران ساده

  ؟تر ببینند و درک کنندرا بهتر و شفافو محیط اطرافشان چگونه به دیگران کمک کنیم تا مسائل و مشکلات خود 

نوشتن راه خوب و موثری است برای اینکه به بچه ها فکر کردن و مهارت حل مسئله را بیاموزیم، به این ترتیب می توان گفت 

 توجهی شده است. های مدرسه بیتوانایی هایی که به آموزش آنها در میان درس

 باشند، تنها از طریق این دو عنصرتوانند آزادانه تخیل و خلاقیت داشتهعزیز به یاد داشته باشید کودکان می معلم  و والدین

ن نویسی است. ایهای تقویت خلاقیت در کودکان داستانرسند. یکی از بهترین راهاست که به کشف خود و دنیای اطراف می

شود و به حفظ و گسترش فرهنگ آنها کمک های گذشته مین و نسلنسلاآزادی در تخیل باعث تقویت ارتباط آنان با هم

 کند. می

های مهارت ،یتعاملات اجتماع تیدر مورد تقوخواهیم می کلاس این ما در .ستین نویسیگویی و داستانما فقط قصه هایکلاس

 قیاز طرو آموزش دهیم. کودکان  حل مسئله، حفظ فرهنگ ایرانی اسلامی، خودباوری و اعتماد به نفس و ... گفتگو کنیم

را به  یادهیچیپ یهاامیو پ هادهیا توانندیم ،...(، نمایش خلاق و نویسی، نقاشیداستان ،گوییی مانند )داستانهنری هاتیفعال



برای  ویسینداستان  هایکلاس و البته فراموش نمی کنیم که ،ها میسر نیستهایی که بدون این فعالیت، پیاماشتراک بگذارند

 باید سرگرم کننده، جذاب و مفرح باشد.  کودکان و نوجوانان

تر کنیم و با قدرت تر و غنیمان را هر چه زیباتر، رنگارنگعزیز بیایید دست در دست هم دنیای کودکان و والدین معلم

ثر در ر آینده به فردی مفید و موها دنویسی به تقویت خصوصیات مثبت اخلاقی کودکان کمک کنیم، به این امید که آنداستان

 .جامعه تبدیل شوند

 

  



 پنجم یجلسه – متوسطه

 یاکوه داستان شش مرحله تحلیل یک قصه بر اساس

 یز قصها. دیانتخاب کن یکانون پرورش فکر یهاکتاب ایو  یاز کتاب درس یبا توجه به درس جلسه گذشته داستان زیمعلم عز

 توانید استفاده کنید:زیر نیز می

و  یخیتار یهاکتابکرد. او عاشق خواندن در کتابخانه کار میدر یک شهر کوچک دختری باهوش و کنجکاو به نام ندا، »

 کیها، به مرتب کردن کتاب نیروز، ندا در ح کداشت. )شروع(  ی دیجد یهاییماجراجو زیادی به یهعلاقو  بود یجادوگر

اما ناگهان کلمات  است، یکه صفحات آن خال شودیمتوجه م کند،یکتاب را باز م ی. وقتخوردیخورده برمو خاک یمیکتاب قد

 یایبه دن جانیبا تعجب و ه ندا)رویداد غیر منتظره(  .کنندیدعوت م ییجادو ییایو او را به دن کنندیشروع به ظاهر شدن م

ها جادوگر جوانی به نام آریا بود. او به ندا گفت که موجودات عجیبی آشنا شد. یکی از آن با ایدن نی. او در اشدوارد  یجادوگر

متوجه  دان)مقدمه چینی(  کمک کند، نداست. هابه آن تواندیکه م یاست و تنها کس یجادوگر یاینجات دن دیکل ،یمیکتاب قد

به  دیبا ایخود به دست آورد و کتاب را نابود کند. ندا و آر یدر تلاش است تا قدرت جادو را برا کیجادوگر تار کیکه  شودیم

. شوندیمواجه م یمختلف یهاها با چالشآن ر،یاست. در مس جادوگر تاریکه مقابله با بگردند که تنها را کریستال جادوییدنبال 

ین و همچن شیهایی. ندا با استفاده از دانش و توانارسندیم جادوگر تاریکبه قلعه  ایندا و آر ت،ینها دراوج(  ی)مشکل و نقطه

ا کتاب ر تواندیاو م ستال،ی. با قدرت کرآوردیجادو را به دست م ستالیو کر دهدیرا شکست م جادوگر تاریک ،با کمک آریا

او . گرددیخود بازم یایبه دن ندا)فرود و گره گشایی( پس از آن،  را از خطر نجات دهد. یجادوگر یایدنهمینطور و  هدانجات د

 «ا بنویسد. )پایان( ماجراهایی که تجربه کرده ر بپردازد و ییجادو یهاکه به نوشتن داستان ردیگیم میتصم

 :دیآموزان بپرساز دانش یسوالات یامرحلهشش بر اساس کوه 

چه  چرخد؟یم یداستان حول چه موضوع کند؟یخواننده فراهم م یبرا یانهیو چه زم شودی: چگونه داستان آغاز مشروع

ان اول داست یجمله افتد؟یاتفاق م یداستان در کجا و چه زمان کنند؟یم فایا یدر داستان وجود دارند و چه نقش ییهاتیشخص

 خوب و تاثیرگذاری است؟ یچیست؟ آیا جمله

ه یا چه حادث شود؟یکه باعث تعارض م افتدیم یچه اتفاق یعنی شودیم جادیاو چگونه چرا  یاصل یریدرگ: منتظره ریغ دادیرو

 شود؟ می رویدادی باعث تغییر ناگهانی در مسیر داستان و شخصیت

 دهد؟یبزرگ رخ م یریقبل از درگ یچه اتفاقاتی: نیمقدمه چ /ساختن

است؟  یجهان ای یاجتماع ،یمشکل شخص ایآ شود؟یداستان مشخص م یطور واضح در ابتدامشکل به ای: آیفی/ بلاتکلمشکل

نادرست  یهااز انتخاب یمشکل ناش ایمشکل نقش دارند؟ آ یریگدر شکل یخاص یدادهایرو ای طیمح ها،تیشخص ایآ

به نظر شما راه مناسب برای حل  در حل آن دارند؟ یسع ای کنندیدر برابر مشکل مقاومت م هاتیشخص ایآ هاست؟تیشخص

 این مشکل چیست؟



روند  در شتریب هاتیانجام شد که منجر به حل مشکل شد؟ کدام شخص هاتیتوسط شخص ی: چه اقداماتییگشا گره ای فرود

 یی چهگشاگذاشت؟ گره ریتأث هاتیشخص رییتغ ایچگونه بر رشد  ییگشاکردند؟ گره فایا یمؤثر بودند و چه نقش ییگشاگره

 ی؟تینارضا ای تیرضا کرد؟ جادیاشما در  یاحساس

پیشنهاد  ؟ پایان داستان راضی کننده است؟ستیآن چ یریگجهینت ای امیو پ رسدیم انی: چگونه داستان به پایریگجهینت ای انیپا

 بهتری هم دارید؟ بنظرتان ندا چه تغییر کرد؟

  



 ششم یجلسه – متوسطه

 قهرمان و ضد قهرمان

ها و چرخند. نیاز آنها میهای یک قصه هستند. تمام ماجراها حول محور آنترین شخصیتقهرمان و ضدقهرمان )شرور(، مهم

شان را در قصه کنیم و جایگاهها را مرور میدیگر در این درس آنسازد. بار تلاششان برای برطرف کردن آن، داستان ما را می

 بررسی خواهیم کرد.

شود که او نیازی قهرمان همان شخصیت اصلی است. او علایق و اهداف منحصر به فرد خودش را دارد. داستان از جایی شروع می

 کند.کند و برای رسیدن به آن تلاش میدر خود حس می

ری است که همانند قهرمان، دارای علایق و اهداف است. اما نیاز و هدف او با قهرمان در تضاد است. به ضدقهرمان، شخص دیگ

خواهد سنگ را از گیرد. برای مثال، ممکن است قهرمان یک شانه به سر باشد که میها تقابل شکل میهمین خاطر بین آن

ضدقهرمان یک خرس است که از بودن سنگ در مسیر رودخانه مسیر رودخانه بردارد تا آن را از خشک شدن نجات بدهد. اما 

 جا جمع شوند. های زیادی آنشود ماهیبرد. زیرا باعث میسود می

کند نجات بدهد. اما ها را خراب میها را از دست هیولایی که قصهخواهد شهر قصهای باشد که میتواند دختربچهیا قهرمان می

 ها بماند. خودش در ذهن بچه یها را خراب کند تا قصهاهد قصهخوهیولا یا همان ضدقهرمان می

ها نجات بدهد، مرد نانوایی که هدفش فروش نان بیشتر است، خواهد شهر را از چنگ موشمردی که می یبنابراین در قصه

 د.شدن باشخوبی برای ضدقهرمان  یفروشد احتمالا بتواند گزینهموش می ید ضدقهرمان باشد. اما شخصی که تلهتواننمی

 تاکید کنید که لازم است میزان اهمیت این دو نیاز و هدف، برای قهرمان و ضدقهرمان چیزی شبیه مرگ و زندگی باشد.

توانند به عنوان قهرمان و ضدقهرمان در یک قصه استفاده شوند را هایی که میهای زیر، آنها بخواهید از بین شخصیتاز بچه

 انتخاب کنند.

 گیرد.شاه به او گفته اگر یک دزدی دیگر در شهر اتفاق بیافتد، جانش را میای که داورغه 

 .گرگی که عاشق خوردن گوسفند است 

 .مرد آهنگری که فقط بلد است سلاح بسازد و از این راه درآمد دارد 

 .سگ گله، که تعصب خاصی روی گله دارد 

 مسایه صلح کند.کند جنگ را به پایان برساند و با کشورهای هوزیری که تلاش می 

 زند.های تجاری دستبرد میراهزنی که برای پولدار شدن به کاروان 

 تمرین:

ها ها بگویید دقت کنند که مانند الگوی فوق، نیاز و هدف آنها بخواهید یک قهرمان و ضدقهرمان خلق کنند. به آن/ از بچه1

 باهم در تعارض باشد.



ها ها و ضدقهرمانای طراحی شود و این اهداف و نیازها باهم در تضاد باشد. قهرمانلازم است برای هریک نیاز و هدف جداگانه

 ها را باهم مقایسه کنید.را بخوانید و آن

/ سپس برای هریک از قهرمان و ضدقهرمان یک دوست، همراه و یا دستیار طراحی کنید. شخصیتی که به قهرمان یا ضدقهرمان 2

ها یتشخص یها را تعریف کند. دربارهتواند شخصیت آنهای متفاوت این مساعدت، میگیزهکند تا به هدفش برسد. انکمک می

 وگو کنید.شان با قهرمان یا ضدقهرمان گفتو رابطه

آینده با خود با  یهشان را در خانه کامل کنند و هفتههای همراقهرمان و ضدقهرمان و شخصیت یاهید قصهها بخو/ از بچه3

 کلاس بیاورند.

 


