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 سخنی با معلمان

عتقاد انویسی، برای توانمندسازی کودکان نویسی راه موثری برای ارتباط بین افراد است. ما به قدرت داستانگویی و داستانقصه

خواهیم کودکان و نوجوانان را تشویق به نوشتن کنیم. از این نویسی در مقاطع مختلف میهای داستانداریم و از طریق کلاس

خواهند خود را ابراز گونه که میشود و کودکان می توانند آنطریق حس ارزشمندی و به طبع آن خودباوری در آنها تقویت می

 کنند. 

محیط  ویسی، ترویج تفکر نقادانه و افزایش عزت نفس و اعتماد به نفس در بین کودکان است. این کلاسنهدف ما از داستان

های درست فکر کردن و درست تصمیم گرفتن را کند تا بتوانند خود را بیان کنند و راهآموزان فراهم میامنی را برای دانش

ای هشرایط امروزی زندگی ما به گونهای مناسبی برای حل مشکلاتشان بیابند. بیاموزند، به سادگی هر امری را باور نکنند و روش

برخی از کاربردهای تفکر  .شودنیازهای رشد، موفقیت، رقابت و بقاء محسوب میتوان گفت تفکر نقادانه از پیشاست که می

 که در فرایند نوشتن نیز سودمند و موثر است، عبارتند از: نقادانه 

  ؟های بهتری مطرح کنیمبهتری بپرسیم و پاسخچگونه سوالات 

 تر فکر کنیم، حرف بزنیم و بنویسیم؟تر و عمیقچگونه مستدل 

 کنیم؟ ارزیابی و ببینیم را مختلف هایتحلیل و هاحرف و هاایده بین و تفاوت چگونه شباهت 

 نوشتن می تواند راه خوبی باشد چگونه مسائل و مشکلات را تعریف و تحلیل کنیم؟() 

 چگونه دهند،می قرار اولویت در را خود بقای و منافع –تقریباً بدون استثناء  – هایی که امروزهدر میان انبوه رسانه 

 ارزشمند به دست بیاوریم؟ و توانیم اطلاعاتی مفیدمی

 م؟فاصله بگیریداوری مان از جهان را پالایش کنیم و از تعصب و تنگ نظری و پیشها و باورها و شناختچگونه دانسته 

 منتقل  تر به دیگرانتر و متقاعدکنندهای شفافهایمان را به شیوهها و استدلالها و نظرتر فکر کنیم و حرفچگونه شفاف

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می کنیم؟

  از این طریق، گفتگو و تعامل ما با چگونه از نگاه فردی دیگر و با چارچوب نگرشی متفاوت، به مسائل نگاه کنیم تا

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می تر باشد؟تر و سازندهدیگران ساده

  ؟تر ببینند و درک کنندرا بهتر و شفافو محیط اطرافشان چگونه به دیگران کمک کنیم تا مسائل و مشکلات خود 

و موثری است برای اینکه به بچه ها فکر کردن و مهارت حل مسئله را بیاموزیم، به این ترتیب می توان گفت نوشتن راه خوب 

 توجهی شده است. های مدرسه بیتوانایی هایی که به آموزش آنها در میان درس

 باشند، تنها از طریق این دو عنصرتوانند آزادانه تخیل و خلاقیت داشتهعزیز به یاد داشته باشید کودکان می معلم  و والدین

ن نویسی است. ایهای تقویت خلاقیت در کودکان داستانرسند. یکی از بهترین راهاست که به کشف خود و دنیای اطراف می

شود و به حفظ و گسترش فرهنگ آنها کمک های گذشته مین و نسلنسلاآزادی در تخیل باعث تقویت ارتباط آنان با هم

 کند. می

های مهارت ،یتعاملات اجتماع تیدر مورد تقوخواهیم می کلاس این ما در .ستین نویسیگویی و داستانما فقط قصه هایکلاس

 قیاز طرو آموزش دهیم. کودکان  حل مسئله، حفظ فرهنگ ایرانی اسلامی، خودباوری و اعتماد به نفس و ... گفتگو کنیم

را به  یادهیچیپ یهاامیو پ هادهیا توانندیم ،...(، نمایش خلاق و نویسی، نقاشیداستان ،گوییی مانند )داستانهنری هاتیفعال



برای  ویسینداستان  هایکلاس و البته فراموش نمی کنیم که ،ها میسر نیستهایی که بدون این فعالیت، پیاماشتراک بگذارند

 باید سرگرم کننده، جذاب و مفرح باشد.  کودکان و نوجوانان

تر کنیم و با قدرت تر و غنیمان را هر چه زیباتر، رنگارنگعزیز بیایید دست در دست هم دنیای کودکان و والدین معلم

ثر در ر آینده به فردی مفید و موها دنویسی به تقویت خصوصیات مثبت اخلاقی کودکان کمک کنیم، به این امید که آنداستان

 .جامعه تبدیل شوند

 

  



 سوم یجلسه –کلاس چهارم 

 پایان -میانه  –یک خطی با توجه به شروع  یهاید

داستانی را  یخواهیم یک ایدهها میاز بچهتر از قبل خواهد بود، اینویسی در کلاس چهارم به بعد حرفهجایی که قصه از آن

همین ایده است های متنوعی انجام بدهند. اما در نهایت با آن پیش بروند. ممکن است در ادامه تمرینانتخاب کنند و تا آخر 

 شود.ای کامل میهای مختلف رشد پیدا کرده و تبدیل به قصهکه طی درس

ها قرار است در طرح درس، بچهکه به این دلیل پذیرند. ها پیش از طرح درس و فعالیت کلاسی انجام میدر این جلسه، تمرین

ا ببهتر است گیرد، جایی که این ایده در ادامه و در جلسات بعدی مورد استفاده قرار میداستانی پیدا کنند. از آن ییک ایده

 ها طراحی شود.توسط بچهدقت بیشتری 

 تمرین:

فاوت های متها بخواهید با این سه کلمه یک داستان کوتاه بنویسند. داستانسه کلمه روی تخته بنویسید. سپس از بچه/ 1

تر باشند، این تمرین دشوارتر خواهد بود. میزان سختی تمرین را با ربطهرچه کلمات بی زنند.جالبی رقم می یها نتیجهبچه

 آموزان خود طراحی کنید.آمادگی دانشبه توجه 

 شکلات و ... (مدادرنگی، تلویزیون،  –پدر عروسک، سبد،  –جوراب توپ، آبگوشت،  –تراکتور شلوار، )برای مثال: مداد، 

 ای کوتاه برسند.د آن را در چند سطر ادامه بدهند و به قصهها بخواهیجملاتی روی تخته بنویسید و از بچه/ 2

او خانه وقتی پیش دوستم رفتم،  –همسایه خورد ...  یخانه یوقتی که توپ به شیشه –...  خواهددلم می)برای مثال: امروز 

 دانستم چه طور به مادرم بگویم که شلوارم پاره شد ... و ... ( نمی –نبود ... 

 و تقویتگرم کردن ذهن برای  هابود. این تمرینهای متنوع قطعا برای دانش آموزان جذاب خواهد فوق با جواب اتتمرین: نکته

 جدید مفید خواهد بود. یخلاقیت جهت رسیدن به ایده

اختن ها پردیکی از آنهای متفاوتی وجود دارد. داستانی، راه یهای پیدا کردن ایدبرگردیم. ها، به درس اصلی بر میپس از تمرین

ها را روی کاغذ بنویسند. شخصیت طراحی کنند و مشخصات اجمالی آنهرکدام سه ها بخواهید از طریق شخصیت است. از بچه

ه در این مرحل پس از اتمام کار، هرکدام را که بیش از همه دوست دارند، انتخاب کرده و خصوصیاتش را برای بقیه بازگو کنند.

ها کمک ت و تکمیل این شخصیتشان از هم سوال بپرسند. این سوالات در تقویهای دوستانشخصیت یتوانند دربارهها میبچه

 خواهد کرد.

اند، سه چالش طراحی کنند. سه ماجرا که اگر برای او رخ بدهد، ها بخواهید برای شخصیتی که انتخاب کردهسپس از آن

ها را که بیش از همه دوست دارد، برای داستانش آموز بخواهید یکی از چالشحالا از دانششود. رو میشخصیت با مشکل روبه

 انتخاب کند.



ز اداستانی را طراحی کند.  یشی که برای او به وجود آمده، ایدهها بخواهید با توجه به شخصیت، نیازش و چالدر پایان از بچه

پس س ای و با توجه به شروع، میانه و پایان باشد.داستانی او بر اساس کوه داستانی سه مرحله یاو بخواهید دقت کند که ایده

 بعد با خودشان به کلاس بیاورند.  یجلسهداستان را در خانه بنویسند و این هید آموز بخوااز دانش

های های یکدیگر، نه تنها به تکمیل داستانها در تکمیل ایدهمعلم عزیز، به این مساله توجه کنید که مشارکت دادن بچه: نکته

 از بقیه را بیاموزند.کمک گرفتن همیاری و  یها روحیهشود آنباعث میکند، بلکه ها کمک میبچه

  



 چهارم یهجلس –کلاس چهارم 

 یک خطی قصه یایدهپیدا کردن 

های جدید و با استفاده در این جلسه با تمرینیک خطی قصه است.  )همانند درس پیشین( رسیدن به ایدههدف از این درس 

ها بچه داستانی را تجربه کند. یهایدهای متفاوت رسیدن به گیرد تا دانش آموز راهای متفاوت همین امر شکل میاز شیوه

 د.ندوره انتخاب کن یقبل را برای ادامه یهای این جلسه یا جلسهتوانند یکی از ایدهمی

های . هدف از تمرینسراغ طرح درس خواهیم رفت شود و سپسدر این جلسه نیز )مانند درس قبل( ابتدا به تمرین پرداخته می

 جدید است. یرسیدن به ایدهزیر گرم شدن ذهن و آمادگی برای 

 تمرین:

ودک سنجاب تنبل، ک)برای مثال:  را بنویسید.پنج شخصیت متفاوت نام یک دایره روی تخته نقاشی کنید. دور تا دور آن / 1

 ترسو و ... (چوپانِ اش را گم کرده، جورابی که لنگهبداخلاق، خروس حواس پرت، 

ز بدهید. ا ی روی تختههابدهید و آن را دست به دست به تمام شخصیت ها نشانبه بچهسپس یک شیء ساده )مثلا قیچی( 

 دهند چیست؟!ها اولین کاری که با شیء مورد نظر انجام میها بپرسید که هرکدام از آن شخصیتبچه

 و خرس از خانه بیرون آمدخبری روی تخته بنویسید. دقت کنید که جمله دارای داستان باشد. )برای مثال:  ییک جمله/ 2

ها آن یغذا بدهد، یک جوجه کلاغ در لانهها و خروس که رفته بود به مرغ محبوبه -. آب رودخانه خشک شده استکه دید 

ه در رفت کمحمد از مدرسه به خانه می –گنج گیر کرد.  یه یک جعبهزد که پایش بلک لکِ پیر در برکه قدم می –پیدا کرد. 

 و ... ( .ترش زینب استیادش آمد امروز تولد خواهر کوچک راه

 یهها را به نفر کناری بدهند. حالا هرکسی یک جمله به قصها بخواهید یک جمله به این داستان اضافه کنند. سپس برگهاز بچه

مله با چند جای این کار را چند بار انجام بدهید تا در نهایت قصه ای قبل اضافه کرده و باز برگه را به نفر کناری بدهد.دو جمله

 ها بخواهید درمورد تفاوتشان باهم صحبت کنند.ها را بخوانید و از بچهدرست شود. حالا قصه

شان را ببندند و به یک اتفاق عجیب، بامزه، ترسناک، غمناک و یا خوشحال ها بخواهید چشماناز بچهبعد از تمرینات فوق، 

شان را باز کنند خوب به یاد بیاورند. سپس چشمانها بخواهید آن خاطره را از آنشان رخ داده فکر کنند. که در اطراف کننده

یکی از اعضای و خاطره را با یک شخصیت خیالی روی کاغذ بنویسند. )برای مثال اگر آن اتفاق برای خودشان، پدر و مادر، 

یت این شخصی را به جای او قرار بدهند. شان افتاده، نام او را از داستان برداشته و نام یک شخصیت خیالفامیل و حتی دوستان

 باشد.( یک شیء یاتواند حیوان خیالی می

 یصهقسپس آن را تبدیل به یک ای کوه داستان بنویسند. ساختار سه مرحلهداستان فوق را در قالب  یایده ها بخواهیداز بچه

 آینده به کلاس بیاورند.  یو هفته کنند کوتاه

 داستانی رسیده اند. یشان به یک ایدهدر ذهن یها از خاطرهحالا آن



 


