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 سخنی با معلمان

ودکان اعتقاد کنویسی، برای توانمندسازی نویسی راه موثری برای ارتباط بین افراد است. ما به قدرت داستانگویی و داستانقصه

خواهیم کودکان و نوجوانان را تشویق به نوشتن کنیم. از این نویسی در مقاطع مختلف میهای داستانداریم و از طریق کلاس

خواهند خود را ابراز گونه که میشود و کودکان می توانند آنطریق حس ارزشمندی و به طبع آن خودباوری در آنها تقویت می

 کنند. 

محیط  نویسی، ترویج تفکر نقادانه و افزایش عزت نفس و اعتماد به نفس در بین کودکان است. این کلاساستانهدف ما از د

های درست فکر کردن و درست تصمیم گرفتن را کند تا بتوانند خود را بیان کنند و راهآموزان فراهم میامنی را برای دانش

ای هشرایط امروزی زندگی ما به گونهای مناسبی برای حل مشکلاتشان بیابند. شبیاموزند، به سادگی هر امری را باور نکنند و رو

برخی از کاربردهای تفکر  .شودنیازهای رشد، موفقیت، رقابت و بقاء محسوب میتوان گفت تفکر نقادانه از پیشاست که می

 که در فرایند نوشتن نیز سودمند و موثر است، عبارتند از: نقادانه 

  ؟های بهتری مطرح کنیمسوالات بهتری بپرسیم و پاسخچگونه 

 تر فکر کنیم، حرف بزنیم و بنویسیم؟تر و عمیقچگونه مستدل 

 کنیم؟ ارزیابی و ببینیم را مختلف هایتحلیل و هاحرف و هاایده بین و تفاوت چگونه شباهت 

 بی باشد()نوشتن می تواند راه خو چگونه مسائل و مشکلات را تعریف و تحلیل کنیم؟ 

 چگونه دهند،می قرار اولویت در را خود بقای و منافع –تقریباً بدون استثناء  – هایی که امروزهدر میان انبوه رسانه 

 ارزشمند به دست بیاوریم؟ و توانیم اطلاعاتی مفیدمی

 ؟داوری فاصله بگیریمپیشمان از جهان را پالایش کنیم و از تعصب و تنگ نظری و ها و باورها و شناختچگونه دانسته 

 منتقل  تر به دیگرانتر و متقاعدکنندهای شفافهایمان را به شیوهها و استدلالها و نظرتر فکر کنیم و حرفچگونه شفاف

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می کنیم؟

 ه کنیم تا از این طریق، گفتگو و تعامل ما با چگونه از نگاه فردی دیگر و با چارچوب نگرشی متفاوت، به مسائل نگا

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می تر باشد؟تر و سازندهدیگران ساده

  ؟تر ببینند و درک کنندرا بهتر و شفافو محیط اطرافشان چگونه به دیگران کمک کنیم تا مسائل و مشکلات خود 

نوشتن راه خوب و موثری است برای اینکه به بچه ها فکر کردن و مهارت حل مسئله را بیاموزیم، به این ترتیب می توان گفت 

 توجهی شده است. های مدرسه بیتوانایی هایی که به آموزش آنها در میان درس

نصر طریق این دو عباشند، تنها از توانند آزادانه تخیل و خلاقیت داشتهعزیز به یاد داشته باشید کودکان می معلم  و والدین

ن نویسی است. ایهای تقویت خلاقیت در کودکان داستانرسند. یکی از بهترین راهاست که به کشف خود و دنیای اطراف می

شود و به حفظ و گسترش فرهنگ آنها کمک های گذشته مینسلان و نسلآزادی در تخیل باعث تقویت ارتباط آنان با هم

 کند. می

های مهارت ،یتعاملات اجتماع تیدر مورد تقوخواهیم می کلاس این ما در .ستین نویسیگویی و داستانقصهما فقط  هایکلاس

 قیاز طرحل مسئله، حفظ فرهنگ ایرانی اسلامی، خودباوری و اعتماد به نفس و ... گفتگو کنیم و آموزش دهیم. کودکان 

را به  یادهیچیپ یهاامیو پ هادهیا توانندیم ،...(، نمایش خلاق و شینویسی، نقاداستان ،گوییی مانند )داستانهنری هاتیفعال



برای  سیداستان نوی هایکلاس و البته فراموش نمی کنیم که ،ها میسر نیستهایی که بدون این فعالیت، پیاماشتراک بگذارند

 باید سرگرم کننده، جذاب و مفرح باشد.  کودکان و نوجوانان

تر کنیم و با قدرت تر و غنیمان را هر چه زیباتر، رنگارنگعزیز بیایید دست در دست هم دنیای کودکان و والدین معلم

ر در ها در آینده به فردی مفید و موثنویسی به تقویت خصوصیات مثبت اخلاقی کودکان کمک کنیم، به این امید که آنداستان

 .جامعه تبدیل شوند

 

  



 

 سوم یجلسه –کلاس اول 

 1گیرند وقتی اشیاء جان می

که خصوصیات و صفات مرتبط با جانداران را به اشیاء جان بخشی به اشیاء )همان طور که از نامش پیداست( به این معناست 

ت ها بسیار مفید است. ضمن این که به تقویهای قصه نویسی است و برای بچهترین روشاین تکنیک از کاربردی نسبت بدهیم.

 کند.ها کمک زیادی میخلاقیت و تخیل آن

 باشد. شیء یک ها مرور کنید. کاراکتر اصلی این قصه بایدتصویری را در ابتدای کلاس، با بچه ییک قصه

حدس ها بخواهید ها نشان بدهید. از آنبه بچهکن( دو شیء در کنار هم )برای مثال مداد و پاک ، تصویری ازپس از روایت قصه

 شود؟شان رد و بدل میهایی بینوگو کنند، چه حرفبزنند که اگر این دو باهم گفت

ید ها بگویسپس به آن، گلدان و ... توپ، کتاب، لیواندرخت،  آموز بخواهید که یکی از موارد زیر را انتخاب کنند. از چند دانش

د بپرسی ز هرکدام احالا خودشان را در قالب آن تصور کنند. به این معنا که کودک گمان کند درخت، سنگ، کتاب و ... است. 

رساند؟ کند و یا آسیب میها کمک میشود؟ کسی به آنگذرانند؟! آیا کسی از کنارشان رد میکه یک صبح تا شب را چه طور می

 )یک شیء دیگر( شان چه کسی بود؟!کنند؟ اگر قرار بود دوستی انتخاب کنند، بهترین دوستچه طور زندگی می

ی به وقتها بخواهید توان این نگاه را نسبت به تمام اشیاء داشت. از آنها توضیح بدهید که میپس از فعالیت فوق، برای بچه

 دید نگاه کنند. شان به همینبه وسایل خانهخانه رفتند، 

 تمرین:

کنیم که کودک همیشه با آن سر و کار دارد و به نوعی با آن شیء ها( ما از اشیائی استفاده میدر این جلسه )و این تمرین

 آشناست. 

 شان را انتخاب کنند و آن را روی دفتر نقاشی کنند.ها بگویید یکی از وسایل خانه/ به بچه1

 د.ندر ادامه برایش نام انتخاب کند و ن/ سپس برایش صورت بکش2

 ها تعریف کنند.آن یداستان او را قبل از آمدن به خانهآموزان بخواهید / از دانش3

 ها بگویند.آن یداستان او را بعد از آمدن به خانه/ پس از آن، 4

جان بخشی به اشیاء آشنا  به صورت ابتدایی با مفهومدارد: یکی این که  مهم یتمرینات فوق دو فایده انجام مرحله به مرحله

. برندبه مرحله )مانند یک قصه( پیش می ، چون یک ماجرا را مرحلهشوندها با مفهوم قصه نیز آشنا تر میچنین آنهمشوند. می

 مطرح کنند و ارائه دهند.ودشان را )هرچند به صورت کوتاه و غیر فنی( های خها نخستین قصهشود آناین تمرین باعث می

  



 چهارم یهجلس –اول کلاس 

 شوندها زنده میوقتی اسباب بازی

ت. مفهوم طراحی شده اساین تر و بهتر ، این جلسه برای تثبیت بیشدر مورد جان بخشی اشیاء تمرینات درس پیش یدر ادامه

اسباب بازی با  آموزان بخواهید برای امروز، یکهاست. از دانشهای بچهبازیها روی اسبابتر مثالدر این درس، تمرکز بیش

ه هایی که در مدرسیا از اسباب بازیو  ها تاکید کنید اسباب بازی کوچک و ساده با خود بیاورندخود به کلاس بیاورند. )به آن

 (.موجود است استفاده کنید

خواهید ها بسپس از آنها بگویید اگر تا به حال برای اسباب بازی خود اسمی انتخاب نکردند، حالا این کار را انجام بدهند. به بچه

سباب ابه بقیه بگوید که آموز هر دانشد. نیک به یک، در مورد دوست جدید )اسباب بازی که تازه صاحب اسم شده( صحبت کن

 آید؟!چه چیزهایی دوست دارد و از چه چیزهایی خوشش نمیاش بازی

طور خودش را اند. حالا او چهرسه آوردند را جا گذاشتهاسباب بازی که با خود مدآموزان بخواهید تصور کنند در ادامه، از دانش

خانه را به چه شکل باز  شود و درِها رد میاز کوچه ا چه ترفندیب آید؟از مدرسه بیرون می طوررساند؟ چهها میآن یبه خانه

 کند؟می

فرض کنند اسباب بازی آموزان بخواهید از دانشبرای کودکان توضیح داد:  توان با بازی دیگری، این مفهوم راهمچنین می

های درختنقشه یکی صاحب اسباب بازی و بقیه  ها آن را پیدا کنند.اند و باید به کمک درختخودشان را در جنگل گم کرده

را جایی مخفی  اسباب بازیبندد و شما هایش را میصاحب اسباب بازی چشم ،پیش از شروع بازی کنند.می جنگل را بازی

توانند حرف ها هم نمیداند اسباب بازی کجاست. درختنمیکند. او هایش را باز میچشمصاحب اسباب بازی  کنید. در ادامهمی

 گویند. ها به او محل گم شدن اسباب بازی را میبزنند و با حرکت شاخه

می کبا  ،گیرندهمین سادگی شکل میها به قصه .ای استخودش قصههای فوق، برای هرکدام از فعالیتها بگویید که به آن

 .تخیل و کنجکاوی

 تمرین: 

ید. ها توزیع کنای از اشیاء مختلف آماده کنید و هنگام این تمرین، بین آنهای سادهها، نقاشی/ پیش از کلاس، به تعداد بچه1

 ها بخواهید برای این اشیاء دست و پا، صورت و مو بکشند.از آن

 .بگویندای برایش د برای شخصیتی که ساختند اسم انتخاب کرده و قصهآموزان بگویی/ به دانش2

نار و در ک اش قرار گرفته باشددر جای مورد علاقه اسباب بازی/ در ادامه به کودک بگویید اطراف او چیزهایی نقاشی کند که 3

 دوستانش باشد.

 


