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 سخنی با معلمان 

توانمندسازی کودکان اعتقاد  نویسی، برای  نویسی راه موثری برای ارتباط بین افراد است. ما به قدرت داستانگویی و داستان قصه 

خواهیم کودکان و نوجوانان را تشویق به نوشتن کنیم. از این  نویسی در مقاطع مختلف می های داستانداریم و از طریق کلاس 

خواهند خود را ابراز  گونه که می شود و کودکان می توانند آن طریق حس ارزشمندی و به طبع آن خودباوری در آنها تقویت می 

 کنند.  

محیط    نویسی، ترویج تفکر نقادانه و افزایش عزت نفس و اعتماد به نفس در بین کودکان است. این کلاس هدف ما از داستان 

های درست فکر کردن و درست تصمیم گرفتن را  کند تا بتوانند خود را بیان کنند و راه آموزان فراهم می امنی را برای دانش 

ای  شرایط امروزی زندگی ما به گونه های مناسبی برای حل مشکلاتشان بیابند.  ر نکنند و روش بیاموزند، به سادگی هر امری را باو

برخی از کاربردهای تفکر    .شودنیازهای رشد، موفقیت، رقابت و بقاء محسوب می توان گفت تفکر نقادانه از پیش است که می 

 که در فرایند نوشتن نیز سودمند و موثر است، عبارتند از:  نقادانه 

 ؟ های بهتری مطرح کنیمچگونه سوالات بهتری بپرسیم و پاسخ •

 تر فکر کنیم، حرف بزنیم و بنویسیم؟تر و عمیق چگونه مستدل  •

 کنیم؟   ارزیابی و  ببینیم  را مختلف  هایتحلیل  و هاحرف  و هاایده بین  و تفاوت چگونه شباهت •

 )نوشتن می تواند راه خوبی باشد( مسائل و مشکلات را تعریف و تحلیل کنیم؟  چگونه •

  چگونه   دهند،می   قرار  اولویت   در  را  خود   بقای   و   منافع  –تقریباً بدون استثناء   – هایی که امروزهدر میان انبوه رسانه  •

 ارزشمند به دست بیاوریم؟  و  توانیم اطلاعاتی مفید می 

 داوری فاصله بگیریم؟مان از جهان را پالایش کنیم و از تعصب و تنگ نظری و پیش باورها و شناختها و  چگونه دانسته  •

تر به دیگران منتقل  تر و متقاعدکنندهای شفاف هایمان را به شیوه ها و استدلالها و نظر تر فکر کنیم و حرف چگونه شفاف  •

 د(تواند راه مناسبی باش )نوشتن و خصوصا قصه نویسی می  کنیم؟ 

چگونه از نگاه فردی دیگر و با چارچوب نگرشی متفاوت، به مسائل نگاه کنیم تا از این طریق، گفتگو و تعامل ما با   •

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می  تر باشد؟تر و سازنده دیگران ساده 

 تر ببینند و درک کنند؟ ا بهتر و شفافرو محیط اطرافشان چگونه به دیگران کمک کنیم تا مسائل و مشکلات خود   •

به این ترتیب می توان گفت نوشتن راه خوب و موثری است برای اینکه به بچه ها فکر کردن و مهارت حل مسئله را بیاموزیم،  

 توجهی شده است.  های مدرسه بیتوانایی هایی که به آموزش آنها در میان درس 

باشند، تنها از طریق این دو عنصر  توانند آزادانه تخیل و خلاقیت داشتهعزیز به یاد داشته باشید کودکان می   معلم  و والدین 

نویسی است. این های تقویت خلاقیت در کودکان داستان رسند. یکی از بهترین راه است که به کشف خود و دنیای اطراف می 

ارتباط آنان با هم تقویت  باعث  شود و به حفظ و گسترش فرهنگ آنها کمک  های گذشته می نسلان و نسلآزادی در تخیل 

 کند. می 

های مهارت  ،یتعاملات اجتماع  تیدر مورد تقوخواهیم  می  کلاس   این  ما در  .ستین  نویسیگویی و داستان ما فقط قصه   هایکلاس 

... گفتگو ک و  نفس  به  اعتماد  و  ایرانی اسلامی، خودباوری  آموزش دهیم. کودکان  حل مسئله، حفظ فرهنگ    ق یاز طرنیم و 

را به    یادهی چیپ  یهاام یو پ  هاده یا  توانند ی م   ، ...(، نمایش خلاق و  نویسی، نقاشیداستان  ، گوییی مانند )داستانهنر ی  هاتیفعال



برای    نویسیداستان    هایکلاس   و البته فراموش نمی کنیم که   ،ها میسر نیستهایی که بدون این فعالیت ، پیاماشتراک بگذارند 

 باید سرگرم کننده، جذاب و مفرح باشد.  کودکان و نوجوانان 

والدین  معلم کودکان   و  دنیای  هم  در دست  دست  بیایید  رنگارنگعزیز  زیباتر،  چه  هر  را  غنی مان  و  قدرت  تر  با  و  کنیم  تر 

ها در آینده به فردی مفید و موثر در  آننویسی به تقویت خصوصیات مثبت اخلاقی کودکان کمک کنیم، به این امید که  داستان

 .جامعه تبدیل شوند 

 

  



 جلسة اول  –کلاس چهارم 

 ای کوه داستان سه مرحله 

،  شروع   یه در مرحل   لب کند.از همان ابتدا توجه خواننده را ج  د یبا  سندهینو های خوب شروع، میانه و پایان دارند.  همه داستان

  ی مشکلات  ایاز سوالات    توانی م  )هر داستانی حداقل دو شخصیت باید داشته باشد(.  .شوند ی م  یداستان معرف  یاصل  یهاتیشخص

باشد   یاگربه   د یشا  دارد؟  یمتفاوت   ایخاص    زی آنها چه چ  یاصل  تیشخصمثلا:    با آن روبرو هستند استفاده کرد.  هات یکه شخص 

   کند!  یم  یکه در غار زندگ دخترکی  ایتواند پرواز کند   یکه نم  یبرد، ابرقهرمان ی که از حمام کردن لذت م

کننده است. برای همین باید برای شخصیت اصلی مشکل یا یک اختلاف نظر، معما، راز، یا اتفاقی  داستان بدون مشکل کسل 

لحظه    کی  ا یبحران    کی  تواند ی مد. این  نرس ی داستان به اوج خود می میانه در    جان یتنش و ه  انگیز ایجاد کرد. مشکلات،هیجان

 باشد.  هاتیشخص  یمهم برا   یریگم یتصم

و    رسد ی م  ان یکه داستان چگونه به پا  اموزند یب  د یحل شوند. کودکان با  د یها بامشکلات و چالش پایان داستان، جایی است که  

ها تیشخص  ی برا  ی ها حل شد چه اتفاقت یشخص  یر یدرگ  ی وقتتوانید از آنها بپرسید:  می   دارد.  هات یشخص  ی برا  یاجه یچه نت

 ؟ چه بود درس   آن ؟گرفتند  یدرس مهم  پایان داستان در ؟برسند  شانخواسته بالاخره توانستند به  ایافتاد؟ آ

 داستان شنل قرمزی:   مثال:

 مادربزرگ بیمارش بدهد.را به خواهد آنشروع: شنل قرمزی یک سبد غذا دارد که می 

کند. رود و خود را شبیه او می کند که قصد خوردنش را دارد. گرگ به خانه مادربزرگ می میانه: او در راه به گرگی برخورد می 

 شود.شنل قرمزی متوجه این موضوع می 

و مادربزرگ را نجات    شود. شنل قرمزیخواهد شنل قرمزی را بخورد، هیزم شکن وارد می پایان: درست زمانی که گرگ می 

 دهد.   می 

 ها چه کسانی هستند؟   یادآوری کنید که در شروع داستان چه سوالاتی باید از خودشان بپرسند: شخصیت 

 افتد؟  در میانه بپرسید: اتفاق مهم این داستان چیست؟ این رویداد چگونه اتفاق می 

ی خواهد داشت؟ آیا درسی برای آموختن وجود دارد؟ ... سوالاتی  هایو در پایان داستان سوالاتی مانند: شخصیت اصلی چه انتخاب

 ای بنویسند. آموزان بتوانند خودشان یک داستان سه مرحله کند تا دانشاز این دست کمک می 

داستان    یبرا  یاصل  تیشخص  کای از دانش آموزان بخواهید یتوانید بر اساس کوه داستانی سه مرحله معلم عزیز می   تمرین:

 بکشند.  تیاز شخص یریتصو  توانند ی . سپس مسند یدو جمله بنو ا ی کیآن را در  یها ی ژگ یتخاب کنند و وخود ان

 یو چه احساس  رسد ی مکان چگونه به نظر م ن یدهند که ا حیداستان خود انتخاب کنند و توض یمکان برا کی د یها بخواهز آن ا

 .کند ی منتقل م خواننده و مخاطبرا به 



و   افتد ی م  یکنند که چه اتفاق ف یتوص دیها باکنند. آن  جاد یداستان خود ا یبرا زیانگ جان ی صحنه اوج ه ک ی د یبخواهاز کودکان 

 .کند ی را تجربه م یچه احساس شخصیت 

دهند    شنهادیحل ممکن را پراه  نیچند   توانند ی ها مکنند. آنشان پیدا  داستان  یحل مشکل اصل  راهی برای  د یاز کودکان بخواه

 ها را انتخاب کنند.آن   نیو بهتر

  



 جلسة دوم –کلاس چهارم 

 ی  اکوه داستان سه مرحله   تحلیل یک قصه بر اساس

توانید داستانی مناسب سن کودکان انتخاب کنید و آن را در کلاس بخوانید.  ای می معلم عزیز برای مرور بیشتر کوه سه مرحله 

 ها سوالاتی در مورد شروع و میانه و پایان داستان بپرسید. از بچه 

 و با توجه به نکات این درس، تحلیل کنید.قصة »رهایی از قفس« کتاب فارسی را بخوانید 

  ی ه شروع: چگونه شروع شد؟ شخصیت اصلی چه نام داشت؟ آیا اشتباهی از او سر زد یا کار بدی کرد؟ آیا دوست دارید ادام

 داستانش را بدانید؟

: اتفاقی که برای شخصیت اصلی داستان افتاد چه بود؟ آیا او متوجه اشتباه و خطای خود شد؟ اگر تو جای او بودی چه  میانه 

 داستان را بشنوید؟  یه هستید ادامکردی؟ آیا مایل می 

توان گرفت؟ آیا پایان بهتری سراغ دارید؟ پیشنهادی  ای از این داستان می پایان: سرنوشت شخصیت اصلی چه شد؟ چه نتیجه 

 که پایان را جذابتر از این کند.

کودکان با نوشتن    .قانه استخلا  یند یفرا  انتقال احساسات و تجربیات است. همچنین نوشتن  نوشتن داستانیکی از اهداف    نکته:

 . کمک کند   آنانخلاقانه  یهابه پرورش مهارت تواند ی م  که کنند می را خلق  ید یجد  ی ایو دن رند یگمی خود را به کار  لیتخ

   تمرین:

  ند خوب به اطراف خود نگاه کن  ریدر مسآیند،  از دانش آموزان بخواهید زمانی که تنها یا همراه والدین خود به مدرسه می /  1

انتخاب کرده و    را  ند که مشاهده کرد  یکی از چیزهایی(.  …و    هادرختو    وارید یرو  ی، نوشته هاو بزرگترها  )مغازه ها، بچه ها

. اما حواسشان باشد که کوه داستان سه مرحله ای باید در داستان آنها وجود داشته باشد  د کننآن را در قالب یک داستان بازگو  

 و محسوس باشد. 

احساسات که در سالهای قبل مفصل به آنها پرداختیم را مرور کنید، و از دانش آموزان بخواهید بر اساس احساسات )غم و  /  2

که در آن قوانین و شرایط کوه سه مرحله ای وجود داشته باشد و   کلاس بیاورند ا خود به  شادی و ترس و خشم و ...( داستانی ب

های دیگری که در اختیار دارند پیدا )قرار نیست داستانی بنویسند، بلکه این داستان را از کتاب فارسی یا کتابرعایت شود.  

 کنند. در این تمرین قرار است به تحلیل و بررسی داستان بپردازند(

های مختلف و حوادثی که از سر می گذرانند، دچار احساسات مختلف  های داستان در موقعیت است که شخصیت  و ایده آل  خوب

 شوند و احساسی که به آنها دست می دهد در تصمیم گیری آنها موثر باشد. 

د تدریجی است و داشتن صبر انگیزد. یادگیری یک فراینآموزان بر می شکیبایی و صبوری، اشتیاق به آموزش را در دانش   نکته:

ها و  آموزان برخورد کنید و به حرف و حوصله یک ویژگی بسیار مهم برای آموزگار است. به جای دستور دادن با احترام با دانش

 . آنها را باور کنید  و  مشکلاتشان توجه کنید 

 


