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 سخنی با معلمان 

توانمندسازی کودکان اعتقاد  نویسی، برای  نویسی راه موثری برای ارتباط بین افراد است. ما به قدرت داستانگویی و داستان قصه 

خواهیم کودکان و نوجوانان را تشویق به نوشتن کنیم. از این  نویسی در مقاطع مختلف می های داستانداریم و از طریق کلاس 

خواهند خود را ابراز  گونه که می شود و کودکان می توانند آن طریق حس ارزشمندی و به طبع آن خودباوری در آنها تقویت می 

 کنند.  

محیط    نویسی، ترویج تفکر نقادانه و افزایش عزت نفس و اعتماد به نفس در بین کودکان است. این کلاس هدف ما از داستان 

های درست فکر کردن و درست تصمیم گرفتن را  کند تا بتوانند خود را بیان کنند و راه آموزان فراهم می امنی را برای دانش 

ای  شرایط امروزی زندگی ما به گونه های مناسبی برای حل مشکلاتشان بیابند.  ر نکنند و روش بیاموزند، به سادگی هر امری را باو

برخی از کاربردهای تفکر    .شودنیازهای رشد، موفقیت، رقابت و بقاء محسوب می توان گفت تفکر نقادانه از پیش است که می 

 که در فرایند نوشتن نیز سودمند و موثر است، عبارتند از:  نقادانه 

 ؟ های بهتری مطرح کنیمچگونه سوالات بهتری بپرسیم و پاسخ •

 تر فکر کنیم، حرف بزنیم و بنویسیم؟تر و عمیق چگونه مستدل  •

 کنیم؟   ارزیابی و  ببینیم  را مختلف  هایتحلیل  و هاحرف  و هاایده بین  و تفاوت چگونه شباهت •

 )نوشتن می تواند راه خوبی باشد( مسائل و مشکلات را تعریف و تحلیل کنیم؟  چگونه •

  چگونه   دهند،می   قرار  اولویت   در  را  خود   بقای   و   منافع  –تقریباً بدون استثناء   – هایی که امروزهدر میان انبوه رسانه  •

 ارزشمند به دست بیاوریم؟  و  توانیم اطلاعاتی مفید می 

 داوری فاصله بگیریم؟مان از جهان را پالایش کنیم و از تعصب و تنگ نظری و پیش باورها و شناختها و  چگونه دانسته  •

تر به دیگران منتقل  تر و متقاعدکنندهای شفاف هایمان را به شیوه ها و استدلالها و نظر تر فکر کنیم و حرف چگونه شفاف  •

 د(تواند راه مناسبی باش )نوشتن و خصوصا قصه نویسی می  کنیم؟ 

چگونه از نگاه فردی دیگر و با چارچوب نگرشی متفاوت، به مسائل نگاه کنیم تا از این طریق، گفتگو و تعامل ما با   •

 تواند راه مناسبی باشد()نوشتن و خصوصا قصه نویسی می  تر باشد؟تر و سازنده دیگران ساده 

 تر ببینند و درک کنند؟ ا بهتر و شفافرو محیط اطرافشان چگونه به دیگران کمک کنیم تا مسائل و مشکلات خود   •

به این ترتیب می توان گفت نوشتن راه خوب و موثری است برای اینکه به بچه ها فکر کردن و مهارت حل مسئله را بیاموزیم،  

 توجهی شده است.  های مدرسه بیتوانایی هایی که به آموزش آنها در میان درس 

باشند، تنها از طریق این دو عنصر  توانند آزادانه تخیل و خلاقیت داشتهعزیز به یاد داشته باشید کودکان می   معلم  و والدین 

نویسی است. این های تقویت خلاقیت در کودکان داستان رسند. یکی از بهترین راه است که به کشف خود و دنیای اطراف می 

ارتباط آنان با هم تقویت  باعث  شود و به حفظ و گسترش فرهنگ آنها کمک  های گذشته می نسلان و نسلآزادی در تخیل 

 کند. می 

های مهارت  ،یتعاملات اجتماع  تیدر مورد تقوخواهیم  می  کلاس   این  ما در  .ستین  نویسیگویی و داستان ما فقط قصه   هایکلاس 

... گفتگو ک و  نفس  به  اعتماد  و  ایرانی اسلامی، خودباوری  آموزش دهیم. کودکان  حل مسئله، حفظ فرهنگ    ق یاز طرنیم و 

را به    یادهی چیپ  یهاام یو پ  هاده یا  توانند ی م   ، ...(، نمایش خلاق و  نویسی، نقاشیداستان  ، گوییی مانند )داستانهنر ی  هاتیفعال



برای    نویسیداستان    هایکلاس   و البته فراموش نمی کنیم که   ،ها میسر نیستهایی که بدون این فعالیت ، پیاماشتراک بگذارند 

 باید سرگرم کننده، جذاب و مفرح باشد.  کودکان و نوجوانان 

والدین  معلم کودکان   و  دنیای  هم  در دست  دست  بیایید  رنگارنگعزیز  زیباتر،  چه  هر  را  غنی مان  و  قدرت  تر  با  و  کنیم  تر 

ها در آینده به فردی مفید و موثر در  آننویسی به تقویت خصوصیات مثبت اخلاقی کودکان کمک کنیم، به این امید که  داستان

 .جامعه تبدیل شوند 

 

  



 جلسة اول  –کلاس سوم 

 قصه  یبرا ده یا

  توانی مختلف، م  یهاک یها و تکنما با استفاده از روش شاید پیدا کردن ایده کمی چالش برانگیز باشد؛ ا  مربیان عزیز در نگاه اول 

 یابی به بچه ها آموزش دهیم.  ی برای ایده یها. در این جلسه می خواهیم روش انداخت انیرا به جر تیخلاق

ها بخواهید به تجربیات روزمره خود توجه کنند. گاهی یک مکالمه  دنیای اطراف است. از بچه   ی هها مشاهد یکی از این تکنیک 

ها و یا عکسی  ها و انیمیشنها و فیلم همچنین می توانند از کتابتواند الهام بخش یک داستان شود.  یا یک موقعیت احساسی می 

  ک توانند یآموزان می است. یعنی دانش   خلاقانه  یهاک یاستفاده از تکن  های پیدا کردن ایدهخاص الهام بگیرند. یکی دیگر از راه 

  نیرا حول ا ییهاداستان  د نکن ی س سع. سپ د نکن ه یته د، نها علاقه دارکه به آن  ییهامکان  ای هاتی فهرست از موضوعات، شخص

دقیقه بدون توقف    10تا    5آموز به مدت  گاهی هم تکنیک نوشتن آزاد کمک کننده است. در این تکنیک دانش   .د نموارد بساز

 ای پیدا کنند.  های تازه کند تا بچه ها ایده ها کمک می نویسد. تمام این روش رسد می هر چه به ذهنش می 

  ن ی نکته ا  نیترمهم   ت،یدر نهابیاورد.    به ارمغان کودکان    ی را برا  یاخلاقانه و    جذاب  ،د یجد   یهاده یا  تواند ی م  هاکار  نیا  نکته:

گاه  ای که به آن علاقه دارند را بر روی کاغذ بیاورند. به یاد داشته باشید هیچهر ایدهو    ند خلاق باش   اجازه دهید کودکان  است که

 کنید. استفاده   ایده در ذهن کودکان  گرفتن شکل ی برا یاز هر فرصتمانع تخیل و خلاقیت و شکوفایی آنان نشوید و و 

 ها را انجام دهید.  یکی از این فعالیت  هایی برای ایده یابی به کودکان پیشنهاد کنید و با هم در کلاس روش  تمرین:

ی می تواند جذاب و سرگرم کننده باشد. به این صورت که نفر اول جمله ای می گوید )مثلا: صبح  گروه  یی گوداستان   ی باز/  1

  ن ی. اشودی خلق م یداستان گروه . به این ترتیب یککند ی اضافه م آن جمله به  کی کسیهر  از خواب بیدار شدم( و بعد از آن 

   منجر شود. غیرقابل پیش بینی  یهاداستان  یافتن ایده برای خلق به  تواند ی م بازی خلاقانه به نوعی تمرین ایده یابی است و 

/ استفاده از اشیاء هم کمک کننده است. یک وسیله مثل کیف، کتاب، مداد، گلدان یا هر چیزی که در دسترس است انتخاب  2

بگذارید و از بچه ها بخواهید به آن به عنوان یک ایده برای داستان نویسی نگاه کنند. اگر  کنید، آن را در معرض دید همه  

 بخواهند داستانش را بگویند چه می گویند؟ 

کلاس بیرون را تماشا کنند. چه چیزهایی می بینند، آیا چیزی وجود دارد که بتواند    یه/ از بچه ها بخواهید همگی از پنجر 3

 ان باشد؟ آن را توصیف کنند و ماجرایی برایش بسازند.  خوبی برای یک داست یهاید 

 

 

  



 جلسة دوم –کلاس سوم 

   ایده ها  یافتن

ها پیشنهاد بدهید و در  به بچه   یداستان  یها ده یکردن ا  دایپ  یبرا هایی را  توانید تکنیک معلم عزیز با توجه به درس گذشته می  

 صورت امکان با هم اجرا کنید.

در صورت    .اورد یب  کودکان   را به ذهن  ید یجد   یهاده یا  تواند ی آن م  یهای دگیچیو پ  هایی بایو مشاهده ز  عتیدر طب  ی رواده یپ/  1

یابی در طبیعت بروید و به آنها کمک کنید تا هرچیزی را به عنوان یک ایده ببینند. بچه ها  امکان با بچه ها به اردوی ایده

 ر نکنند و به کوچکترین جزئیات آن توجه داشته باشند.  آموزند که از کنار طبیعت به راحتی عبومی 

های انیمیشن و...  برای ایده گرفتن کودکان استفاده کنید. این تصویر یا این انیمیشن ها، تصاویر، فیلم توانید از فلش کارت / می 2

طور  را به    هاتیموقع  ای  هات یشخصتصویر،  ،  هکلم   یحاو  کارت  آموزان بخواهید یکدانش  از  دهد؟ای به آنها می کوتاه چه ایده 

های دو یا سه نفره انجام دهند و با هم  توانند این تمرین را در گروهبچه ها مید.  نبر اساس آن بساز  یداستانانتخاب و   یتصادف

 مشورت کنند.  

  ه یو صفات متفاوت ته  های ژگیمختلف با وواقعی یا خیالی    یهاتیاز شخص  ی فهرستتوانید از کودکان بخواهید  / همچنین می 3

 بدهند.   خاص قرار  تی موقع ک یدر را  هاتیشخص  نیاز ا ک ی. سپس، هر د نکن

سخنگو  که در زمینش یک گیاه عجیب    بداخلاقی  ی که از لانه بیرون آمده و با روباه مواجه می شود. کشاورز ترسوی  مثلا خرگوش 

 قصه نویسی تمام تلاشش را به کار بگیرد و برنده شود.  یه مسابق دخترک تنبلی که تصمیم گرفته برای پیدا می کند. 

. به عنوان مثال:  د نمختلف را تصور کن  ویچند سناراز کودکان بخواهید  و    اگر...  شودی چه م/ سوالات محرک بپرسید مثل اینکه  4

لعاده چه می تواند باشد؟ ... آن قدرت فوق اکند؟    دایالعاده پفوق   یهاقدرت   یبه طور ناگهان  یشخص عاد  کی اگر    شودی چه م

 ها در مورد این موضوع با هم به بحث و گفتگو بپردازند. بچه 

/ چند شیء معمولی و روزمره )مثل کتاب، ساعت، عروسک( را کنار هم بگذارید و از بچه ها بخواهید ایده ای پیدا کنند که  5

ه بهتر است این اشیاء موجود باشند و جلوی چشم بچه ها  هر دو یا سه شیء مورد نظر در آن وجود داشته باشند. توجه کنید ک 

 باشند. 

.  رند یمورد استفاده قرار گ  یسینودر داستان   د یجد   یهاده یا  د یو تول  تیخلاق   ک یتحر  ی برا  ی به عنوان ابزار   توانند ی مها  تکنیک   نیا

و    یاجتماع  یهامهارت  ی ریادگ یبه    تواند ی بلکه م  کند،ی کمک م کودکان    تیها نه تنها به پرورش خلاقروش   نیا  ی ریبه کارگ

    منجر شود. زین یارهمک

ای مثل: عالی  های ساده های ترغیب کننده استفاده کنید. به جای عبارتمعلم عزیز توجه داشته باشید، در روند کار از واژه   :نکته

تر استفاده کنید؛ مانند: نگاه خوبی داشتی، معلومه حسابی  ها و جملات کاربردی العاده بود، خوبه و ... بهتر است از واژه بود، فوق 

 تمرکز کرده بودی، ایده داستانی خیلی متفاوتی نوشتی، بابت تلاشی که کردی متشکرم و تحسینت میکنم و ... 

 


