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 :  مقدمه

توانیم با كتاب انس بگیریم و همراه شویم. كتابخوانی و مطالعه،  ذهن و روان ماست. در هر سنی كه باشیم می   زشكِپكتاب،  

 كند. ها باز می ای تازه به دنیای ناشناختهدریچه های ذهنی ما را درمان كرده و خستگی

 تواند می   فاقت با كتابخوانی تشویق كنیم، چراكه رآموزان، اولیاء و مربیان را به مطالعه و كتابخواهیم دانش یار می در خوان 

  مانند كننده است، بلکه  سرگرم   تیفعال كی با كتاب نه تنها    ی ما داشته باشد. دوستی همه   یبر زندگ  ماندگاریمثبت و  راتیثأت

 یم.داشته باش  ی تریغن  یتا زندگ  كند ی و كمك م  كردهعمل   ی ماو اجتماع ی رشد فرددر جهت  ی ابزار قو كی

روش  از  به یکی  كتاب  با  انس  كودكان،  های  برای  قصه قصه خصوص  است.  مفیدی نقش    خوانیخوانی  و    ی ریگدر شکل  مؤثر 

ترها بزرگ   ییِگوما همراه با داستان   از   ی اریبس  یِ كهن است. كودك  ی سنت  ، یخوانو داستان  یی گودارد. قصه ان  كودك  تیشخص

. این  شوند ی آشنا می سرزمین خود و دیگر جوامع  هاو سنت  ، فرهنگبا آدابخوانی  كودكان از طریق قصه   شده است.   یسپر

 ها را شکل می دهد. های رشد فرهنگی شخصیت آن آشنایی در آینده، پایه 

ها داستانسرای خوبی باشید.  داستان  یاموزید د، بیكن  برقرار  ارتباطی صمیمانه  كودكان  اب  خواهید اگر می  ،دین و مربیان عزیزوال

ی قوی و  آموزش   یاستراتژخوانی بهترین گزینه است، یك  مانند. قصه آموزان و كودكان می به یاد دانش  هات یاز واقع  شتریب  یلیخ

 وزان، كه اگر با لذت و سرگرمی همراه شود اغلب به ثمر خواهد نشست.آمضروری برای یادگیری دانش 

 :  ابد یدست   ریتواند به اهداف زی م  ،خوانی و كتابخوانی با صدای بلند در قصه ثر  ؤم و طرح   روش  كیبه عنوان یار خوان

 ایجاد علاقه به مطالعه و كتابخوانی در كودكان  •

 آموزی به كودكان زبان •

 ی واژگان  افزایش دایره  •

 جذاب و آسان كردن مباحث درسی  •

 تمرین دقت و توجه، با خوب گوش دادن و خوب نگاه كردن •

 موضوع  ك یمثبت در نگرش به  ریی تغ جادیا •

 پردازی، تخیل، خلاقیت تقویت ایده  •

 تقویت اعتماد به نفس و عزت نفس  •

 آموختن مهارت حل مسئله و تقویت آن  •

 گوید:می كودكان  یبرا  خوانیقصه  تیاهم در بیان   ت یجمهورافلاطون در كتاب 

كودكان نقل كنند و متوجه باشند كه    یبرا  م،یارفته یرا كه پذ   ییهاتیكه فقط حکا  میپرستاران و مادران را وادار كن   د ی»با

  دایورزش پ  یله یوس ها بهاست كه جسم آن   یتیاز ترب   ش یبه مراتب ب  كنند،ی حاصل م  اتیحکا  لهیكه روح اطفال به وس   یپرورش 

 .كند«ی م

 ای است برای ورود به دنیای نوشتن.: كتابخوانی مقدمه نکته

 

 



 مؤثر است؟  ی آموزش یاستراتژ کی  کتابخوانی چرا

به    نیدرک كنند. همچنبشناسند و  اطراف خود را بهتر    یایتا دن  كند ی آموزان كمك ماست كه به دانش   یابزار  خواندن كتاب،

 گو تجسم كنند.مشابه كنار قصه  یهات یخود را در موقع دهد یاد می كودكان 

گیرند  ی را یاد می زمان  بیبه ترت  دادهایرو  ییبازگو  ییآموزان توانادانش  ،است  جیرا  یاستاندارد آموزش   ككتابخوانی با صدای بلند ی

 كنند.تمرین می  است شانمهم در رشد  قدم  كی  را كه  گوش دادن به داستان و خواندن آنو 

تا اطلاعات مرتبط را    كنند ی آموزان كمك محال به دانش   نیو در ع كنند ی تر مسرگرم كننده تر و  جذابرا    یر یادگیها،  داستان

 یار است.ترین هدف خوانمند شوند. علاقه به مطالعه اولین و مهمو به خواندن علاقه  بهتر درک كنند 

  .شودآموزان است، آغاز مین در خواندن به مهارت كافی رسیدند گام دوم كه خواندن كتاب توسط خود دانش زمانی كه كودكا

های گوناگون را كسب كردند، حال نوبت  های مفید و آموزنده تغذیه شد و مهارت خواندن كتاب هنگامی كه روح كودكان با كتاب

 های قبلی است.نده تمام آموزش نویسی! كه تکمیل كنرسد. قصه به قدم سوم و نهایی می 

     

  



 :  اریخوان •
كتابخوانی با صدای بلند برای تمام  را در مورد  ی د یتا نکات كل  د كنیم  كمك  ز یعز ان یو مرب نااست كه به معلم طرحی  اریخوان

ها را به دانش آموزان نیز  آموزش . در نهایت معلم، مربی و همچنین والدین می توانند بنابه نیاز و ضرورت، این  اموزند یب  سنین

 یاد بدهند.

باای  نکته   نیترمهم باش   د یكه    ی برا   و آسان  بخش   لذت  ی شیرین، تجربه   ك ی  كردن است كه مطالعه    ن یا  یمبه خاطر داشته 

گری در  معجزه گذرد، تأثیرات بسیار سودمند و  یار در همین مدت كوتاهی كه از اجرای آن در مدارس می خوانكودكان باشد.  

كند آمیز بودن این طرح  است و ثابت می آموزان گذاشته، كه نشانه ای از موفقیت خوانش، صحبت كردن و اعتماد به نفس دانش 

 اگر آموزش با آگاهی و تدبیر همراه شود می تواند بسیار اثربخش و امیدواركننده باشد.

مجبور به خواندن كتاب با    ی را كه مایل به فعالیت نیست،آموزدانش  هگاچیه  مربیان و والدین عزیز توجه داشته باشید،  نکته:

كودكان    با  یاارتباط دوستانه   د یكن  یسع  توانید در زمان مناسب از او بخواهید تنها برای شما كتاب بخواند.می   د،یبلند نکن  یصدا

  ن ی. در ادر آغاز یادگیری خواندن هستند   آنان   كه   )از كلاس اول تا سوم(   یی ابتدا  یهادر سال مخصوصا    ، د یبرقرار كن  و نوجوانان 

كه خواندن را    د یكن  ق یحال كودكان را تشو  ن یو در ع  د ینکن  ی ادیز  د ی خواندن تاك   یر یادگی  ند یفرآ  ی كه رو   د یها مراقب باش سال

 كنند.  نیتمر

ب، انتشارات )اگر شناخته شده  ی كتااز كتابخوانی در حد امکان در مورد آثار قبلی نویسنده  شیپ   عزیز!  معلماناولیاء و    نکته:

  ادداشت ی  خود  یبرا ی كلاسی و گروه سنی كودكان توضیح مختصری  باشد(، مترجم، تصویرگر و... تحقیق كنید و با توجه به پایه 

كه    ی لازم  هاینیو تمر  ازیو مدت زمان، ابزار مورد ن   شوید مسلط    آنتا به    د یچندبار كتاب مورد نظر را بخوانطور  . همین د یكن

 .د یكن  تیریمد  د یریدر نظر بگ  د یبا  آنخواندن   یبرا

 : باشدیشامل سه قسمت م اریخوان  •

   )برای والدین قبل از شروع كتابخوانی(معلم قبل از ورود به كلاس ها و تمرین های فعالیت  بخش اول:

 )در حین خواندن كتاب( آموزان بهتر دانش  ی ریادگی  ی معلم در كلاس براهای ها و تمرینفعالیت بخش دوم:

  )بعد از كتابخوانی(  معلم بعد از كلاس  های ها و تمرینفعالیت  بخش سوم:



   :سوم  بخش

 ( یوانخکتاب ازمعلم بعد از کلاس )بعد  هایمرین و ت  هافعالیت 

بخش  یك تجربه لذت   آموزاندانش   خوانی برای بپردازند تا مطالعه و كتاب  كارهایی ، باید به انجام  خوانیكتاب مربیان بعد از اتمام  

مند هستند نمایشی از  آموزان بخواهند تا داستان را تعریف كنند و اگر علاقه از دانش   كتاب،ن بعد از اتمام  ابهتر است معلمشود.  

كه از    را  اخلاقی  درس و نتیجه  آموزانهمچنین دانش  .گروهی باشد   یاتواند به صورت تك نفره و لیت میاین فعا  .آن اجرا كنند 

 آموزان به بحث و گفتگو بپردازند. و در مورد آن با سایر دانش  بیان كرده ند اه گرفت كتاب

 استفاده كند.  ی مختلف یهاك یها و تکناز روش  تواند ی آموزان در بحث و گفتگو در كلاس، ممشاركت دانش قِیتشو  یبرا معلم 

 

 امن و دوستانه یطیمح  جادیا .1

و    ها نظر  و كنند    یآموزان احساس راحتد كه دانش یفراهم كن  ییفضا  د یتوانی ، مكتاب  تیبعد از روا  نظرات:  انیبه ب  قیتشو 

آموزان  كار به دانش  نیا  كنند.  انیبدون ترس از قضاوت ب  ،كتابشنیدن    یه و تجرب   هاتیدرباره احساسات شخصخود را    یهادهیا

 كنند.   تیرا در خود تقو یهمدل كنند و مهارت ل یو تحل ییرا شناسا خود تا احساسات كند ی كمك م

هنگام   به بحث بپردازند.  گریکد ید تا با  یكن   قیها را تشود و آن یآموزان احترام بگذاربه نظرات دانش   د یباشما  :  مثبت  یگفتگوها

 د یاما مواظب باش   .د یدهی گوش م  هاآن كه به سخنان    د یحركت داده تا نشان ده  د ییأت  یسرتان را به نشانه آموزان،  صحبت دانش 

 . د ینکن یرواده یدر انجام آن ز

 

 باز  هایؤال استفاده از س  .2

نظرات    انیدر ب  یشتر یب  ی آزادآموزان  به دانشو    دارند   یرمحدود یمتنوع و غ  یهاال هستند كه پاسخؤس   از   ی نوع  باز   یهاؤالس 

  دهند ی اجازه مكودكان  محدود شوند، به    ر یخ  ایپاسخ بله    كیتنها به    نکهیا  یجابه   هاؤال س نوع    نی. ا دهند ی خود م  یهادگاه یو د 

 د.نخود را به اشتراک بگذار هایه تجرب  و و احساسات   بپردازند   یترقی عم لی د و به تفکر و تحلنده ئه ارا ی شتریب  حاتیكه توض

موضوع    نیكه ا   د یكنی چرا فکر م »  مهم است؟«  دگاه ید   ن ی»چرا ا  د یپرس   توان ی درست است؟«، م  ن یا  ایسؤال »آ  ی به جا  :مثال

برای شخصیت اصلی    دیگری ممکن بود  هایاتفاق   چه   ظرتان نه  « » ب چگونه بوده است؟  داد یرو  نیتجربه شما از ا« » مهم است؟

 كردید؟« « »اگر شما جای شخصیت اصلی بودید چه كار می ؟ فتد بیداستان 

ند اعبارت  هااین پرسش  بیشتری از كودكان بپرسید.  هایؤال س كنند تا  معروف هستند، به شما كمك می  wh به  كه  هاییؤالس 

 از:

1)who , 2)whom , 3)what , 4)when , 5)where , 6)why , 7)how , 8)which , 9)whose   

كدام  (8،  چگونه  یاچطور  (7،  لیبه چه دلیا  چرا  (6،  كجا(5  ،چه وقت  یا  ی ك(4  ی،چ  یاچه  (  3  ،را  یچه كس(2  ، یچه كس(1به معنی:  

 ی مال چه كس یا  یمال ك( 9، كیكدام یا 

 كلمات پرسشی برای فهم بیشتر، قدرت بیان و درک مطلب كودكان بسیار مهم و حائز اهمیت است. این  با    ؤالس پرسیدن    نکته:



 

 آموزان دانش مشارکت .3

خود   یهابحث جیبحث كنند و سپس نتا با همد تا یكن  م یكوچك تقس یهاآموزان را به گروه دانش  د یتوانی م كتاب  ان یپس از پا

بعد از  توانید  طور می همین  .كند ی ها در ابراز نظر كمك ماعتماد به نفس آن   شیكار به افزا  نیرا با كلاس به اشتراک بگذارند. ا

  تیبه تقو   ن یتمر  ن یمربوط به آن پاسخ دهند. ا  هایؤال س به    ایكنند    ان یرا ب  كتاباز    یاخلاصه   د یها بخواه، از آن كتاباتمام  

 .كند ی و درک مطلب كمك م  یداریشن یهامهارت

 ی مشارکت یهاک ی از تکن استفاده 

خود را به    یهاده یآموزان كمك كند تا ابه دانش  تواند ی م  « یی»افکار دوتا  ایمانند »تبادل نظر«    ییهاكیتکن  فعال:  مشارکت

 تعامل كنند.  گریکد یاشتراک بگذارند و با 

  ی ر یادگی  ند یآموزان در فرآتعامل و مشاركت دانش   شیاست كه به منظور افزا  یآموزش   یهااز روش   یکی  تبادل نظر:  کی تکن

به اشتراک بگذارند   گرانیخود را با د  یهادگاه یكه افکار، نظرات و د  دهد ی امکان را م  نیآموزان اروش به دانش  نی. ارودی به كار م

 . پردازند ب هاده یو به تبادل ا

 تبادل نظر   کی استفاده از تکن یایمزا

  یی نظرات مختلف بپردازند و توانا  یو بررس   لیآموزان به تحلدانش   شودی باعث م  كیتکن  ن ی: ایتفکر انتقاد  تی تقو  •

 كنند.  تیخود را تقو یتفکر انتقاد 

با مشاركت در بحث یارتباط   یهامهارت   شیافزا • خود را توسعه    ی داریو شن  یگفتار   یهاآموزان مهارت ها، دانش: 

 .دهند ی م

ایمشارکت  یریادگی  یفضا  جادیا • فراهم م  ی طی مح  ك یتکن  نی:  م دانش   ی كه در آن همه  آورد ی را    توانند ی آموزان 

 كنند.  ان یكنند و نظرات خود را ب یاحساس راحت

 دای پ  یشتر یاعتماد به نفس ب  توانند ی آموزان مخود، دانش   یها ده یبا مطرح كردن نظرات و ا  اعتماد به نفس:  تی تقو  •

 كنند.

هر گروه    و  به چند گروه كوچك تقسیم شوند   سپس   ،خواهد در مورد موضوع داستان فکر كنند می   كودكان معلم یا والد از    مثال:

بپردازد  دقیقه وقت دارد تا به بحث و تبادل نظر در مورد داستان  پانزده . هر گروه شودهای موضوع مسئول بررسی یکی از جنبه 

 بندی كلی برسد.و در نهایت به یك جمع 

  ا ی  دگاهیدو د   ی كه به بررس   دهد ی امکان را م  نیآموزان ااست كه به دانش   یو تفکر  یروش آموزش  ك ی:  ییدوتا افکار  کی تکن

رود و به توسعه  كار  به   یگروه   یهاو بحث  یری ادگی  ند یدر فرآ  تواند یم   كیتکن  نیموضوع خاص بپردازند. ا  كیمتضاد در    یهد یا

 كمك كند.  ترق یعم لیو تحل  یتفکر انتقاد 

های و گروه دوم به جنبه   های مثبتجنبه   به  گروه اول   .د یكنآموزان را به دو گروه تقسیم می دانش  شمادر این تکنیك    مثال:

را   كتابضعف  یانقاط قوت  كند ی م یو سع كند می   لیتحل دیدگاه خود رابحث و  قهیدق  بیستهر گروه پردازد. می   كتابمنفی 

در    گروه مقابل پاسخ دهد.  هایال ؤبه س   تواند ی و م  دهد ی هر گروه به نوبت نظرات خود را ارائه م   ل،یپس از تحل  د.نك  ییشناسا

 .د یكنی اشاره م ید یكرده و به نکات كل یبند بحث را جمع  جینتا شما ت،ینها



 

 ک ی تکنولوژ  یاستفاده از ابزارها .4

 تواند ی م  نی بحث آنلا  یهابرنامه   ای  تالیج ید  یواری د  ی تابلوها  ن،یآنلا  یمانند نظرسنج   یی: استفاده از ابزارهانیآنلا  یهاپلتفرم 

 ها شركت كنند.كنند و در بحث  ان یب یآموزان كمك كند تا نظرات خود را به راحتبه دانش

 

 زمان  مناسب تی ریمد .5

آموزان به طور كامل نظرات  د كه دانش ی و اجازه ده  ردیبحث و گفتگو در نظر بگ   یبرا   یزمان كاف   د یبا شما  :  یزمان کاف  ص یتخص

 كنند.  انیخود را ب

 

 ی تفکر انتقاد  قیتشو   .6

كنند و نقاط قوت و ضعف هر نظر را مورد    لید تا نظرات مختلف را تحلیآموزان بخواهاز دانش   د یتوانی مشما  :  یو بررس  لیتحل

 .كند ی م را تقویت هان آ ی كار مهارت تفکر انتقاد ن یبحث قرار دهند. ا
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فعال   استفاده  طراح  یشینما  ا ی  یهنر   یهات یفعال  د یتوانی م  شما  :یهنر  یهات یاز  را  درس  موضوع  با  تا  یكن  ی مرتبط  د 

 شوند. ب یترغ شتریآموزان به مشاركت بدانش

د  یده  شیكلاس افزا   ی آموزان را در بحث و گفتگوهامشاركت دانش   د ی توانی م  شما  ها،و روش   هاكی تکن  نیا  ی ریكارگبا به   نکته:

تعامل  ایپو  ، كنندهشاد، صمیمانه، سرگرم   یی و فضا ایكن  جاد یا  ی ر یادگی  یبرا   ی و  و    یاجتماع  یهابه رشد مهارت   ند یفرآ  ن ید. 

 خواهد كرد.  بسیاری كمك  زیآموزان ندانش  یارتباط

در مدرسه زنگ   لاًخوانی نکنید. مثدر نظر داشته باشید زمانی كه كودک به لحاظ ذهنی خسته است او را وادار به كتاب  نکته:

آموزان را به دو گروه مساوی تقسیم كرده و از  اختصاص ندهید و یا اگر كلاس پر جمعیت است، دانش  یارخوان آخر را به كلاس  

و یا هر فرد واجد شرایط دیگری بخواهید تا یك گروه را به حیاط مدرسه برده و سرگرم كند و سپس    معاون مربی پرورشی یا  

همچنین آداب رفتار با كتاب را از همان سنین پایین به    برای گروه اول جایشان را با هم عوض كنند.  خوانیكتاب بعد از اتمام  

 ... ورق زدن كتاب، حفظ و نگهداری از كتاب، نحوه نشستن و خواندن كتاب و ید. مانند نحوه یكودكان آموزش ده

 


