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 :  مقدمه

توانیم با كتاب انس بگیریم و همراه شویم. كتابخوانی و مطالعه،  ذهن و روان ماست. در هر سنی كه باشیم می   زشكِپكتاب،  

 كند. ها باز می ای تازه به دنیای ناشناختهدریچه های ذهنی ما را درمان كرده و خستگی

 تواند می   فاقت با كتابخوانی تشویق كنیم، چراكه رآموزان، اولیاء و مربیان را به مطالعه و كتابخواهیم دانش یار می در خوان 

  مانند كننده است، بلکه  سرگرم   تیفعال كی با كتاب نه تنها    ی ما داشته باشد. دوستی همه   یبر زندگ  ماندگاریمثبت و  راتیثأت

 یم.داشته باش  ی تریغن  یتا زندگ  كند ی و كمك م  كردهعمل   ی ماو اجتماع ی رشد فرددر جهت  ی ابزار قو كی

روش  از  به یکی  كتاب  با  انس  كودكان،  های  برای  قصه قصه خصوص  است.  مفیدی نقش    خوانیخوانی  و    ی ریگدر شکل  مؤثر 

ترها بزرگ   ییِگوما همراه با داستان   از   ی اریبس  یِ كهن است. كودك  ی سنت  ، یخوانو داستان  یی گودارد. قصه ان  كودك  تیشخص

. این  شوند ی آشنا می سرزمین خود و دیگر جوامع  هاو سنت  ، فرهنگبا آدابخوانی  كودكان از طریق قصه   شده است.   یسپر

 ها را شکل می دهد. های رشد فرهنگی شخصیت آن آشنایی در آینده، پایه 

ها داستانسرای خوبی باشید.  داستان  یاموزید د، بیكن  برقرار  ارتباطی صمیمانه  كودكان  اب  خواهید اگر می  ،دین و مربیان عزیزوال

ی قوی و  آموزش   یاستراتژخوانی بهترین گزینه است، یك  مانند. قصه آموزان و كودكان می به یاد دانش  هات یاز واقع  شتریب  یلیخ

 وزان، كه اگر با لذت و سرگرمی همراه شود اغلب به ثمر خواهد نشست.آمضروری برای یادگیری دانش 

 :  ابد یدست   ریتواند به اهداف زی م  ،خوانی و كتابخوانی با صدای بلند در قصه ثر  ؤم و طرح   روش  كیبه عنوان یار خوان

 ایجاد علاقه به مطالعه و كتابخوانی در كودكان  •

 آموزی به كودكان زبان •

 ی واژگان  افزایش دایره  •

 جذاب و آسان كردن مباحث درسی  •

 تمرین دقت و توجه، با خوب گوش دادن و خوب نگاه كردن •

 موضوع  ك یمثبت در نگرش به  ریی تغ جادیا •

 پردازی، تخیل، خلاقیت تقویت ایده  •

 تقویت اعتماد به نفس و عزت نفس  •

 آموختن مهارت حل مسئله و تقویت آن  •

 گوید:می كودكان  یبرا  خوانیقصه  تیاهم در بیان   ت یجمهورافلاطون در كتاب 

كودكان نقل كنند و متوجه باشند كه    یبرا  م،یارفته یرا كه پذ   ییهاتیكه فقط حکا  میپرستاران و مادران را وادار كن   د ی»با

  دایورزش پ  یله یوس ها بهاست كه جسم آن   یتیاز ترب   ش یبه مراتب ب  كنند،ی حاصل م  اتیحکا  لهیكه روح اطفال به وس   یپرورش 

 .كند«ی م

 ای است برای ورود به دنیای نوشتن.: كتابخوانی مقدمه نکته

 

 



 مؤثر است؟  ی آموزش یاستراتژ کی  کتابخوانی چرا

به    نیدرک كنند. همچنبشناسند و  اطراف خود را بهتر    یایتا دن  كند ی آموزان كمك ماست كه به دانش   یابزار  خواندن كتاب،

 گو تجسم كنند.مشابه كنار قصه  یهات یخود را در موقع دهد یاد می كودكان 

گیرند  ی را یاد می زمان  بیبه ترت  دادهایرو  ییبازگو  ییآموزان توانادانش  ،است  جیرا  یاستاندارد آموزش   ككتابخوانی با صدای بلند ی

 كنند.تمرین می  است شانمهم در رشد  قدم  كی  را كه  گوش دادن به داستان و خواندن آنو 

تا اطلاعات مرتبط را    كنند ی آموزان كمك محال به دانش   نیو در ع كنند ی تر مسرگرم كننده تر و  جذابرا    یر یادگیها،  داستان

 یار است.ترین هدف خوانمند شوند. علاقه به مطالعه اولین و مهمو به خواندن علاقه  بهتر درک كنند 

  .شودآموزان است، آغاز مین در خواندن به مهارت كافی رسیدند گام دوم كه خواندن كتاب توسط خود دانش زمانی كه كودكا

های گوناگون را كسب كردند، حال نوبت  های مفید و آموزنده تغذیه شد و مهارت خواندن كتاب هنگامی كه روح كودكان با كتاب

 های قبلی است.نده تمام آموزش نویسی! كه تکمیل كنرسد. قصه به قدم سوم و نهایی می 

     

  



 :  اریخوان •
كتابخوانی با صدای بلند برای تمام  را در مورد  ی د یتا نکات كل  د كنیم  كمك  ز یعز ان یو مرب نااست كه به معلم طرحی  اریخوان

ها را به دانش آموزان نیز  آموزش . در نهایت معلم، مربی و همچنین والدین می توانند بنابه نیاز و ضرورت، این  اموزند یب  سنین

 یاد بدهند.

باای  نکته   نیترمهم باش   د یكه    ی برا   و آسان  بخش   لذت  ی شیرین، تجربه   ك ی  كردن است كه مطالعه    ن یا  یمبه خاطر داشته 

گری در  معجزه گذرد، تأثیرات بسیار سودمند و  یار در همین مدت كوتاهی كه از اجرای آن در مدارس می خوانكودكان باشد.  

كند آمیز بودن این طرح  است و ثابت می آموزان گذاشته، كه نشانه ای از موفقیت خوانش، صحبت كردن و اعتماد به نفس دانش 

 اگر آموزش با آگاهی و تدبیر همراه شود می تواند بسیار اثربخش و امیدواركننده باشد.

مجبور به خواندن كتاب با    ی را كه مایل به فعالیت نیست،آموزدانش  هگاچیه  مربیان و والدین عزیز توجه داشته باشید،  نکته:

كودكان    با  یاارتباط دوستانه   د یكن  یسع  توانید در زمان مناسب از او بخواهید تنها برای شما كتاب بخواند.می   د،یبلند نکن  یصدا

  ن ی. در ادر آغاز یادگیری خواندن هستند   آنان   كه   )از كلاس اول تا سوم(   یی ابتدا  یهادر سال مخصوصا    ، د یبرقرار كن  و نوجوانان 

كه خواندن را    د یكن  ق یحال كودكان را تشو  ن یو در ع  د ینکن  ی ادیز  د ی خواندن تاك   یر یادگی  ند یفرآ  ی كه رو   د یها مراقب باش سال

 كنند.  نیتمر

ب، انتشارات )اگر شناخته شده  ی كتااز كتابخوانی در حد امکان در مورد آثار قبلی نویسنده  شیپ   عزیز!  معلماناولیاء و    نکته:

  ادداشت ی  خود  یبرا ی كلاسی و گروه سنی كودكان توضیح مختصری  باشد(، مترجم، تصویرگر و... تحقیق كنید و با توجه به پایه 

كه    ی لازم  هاینیو تمر  ازیو مدت زمان، ابزار مورد ن   شوید مسلط    آنتا به    د یچندبار كتاب مورد نظر را بخوانطور  . همین د یكن

 .د یكن  تیریمد  د یریدر نظر بگ  د یبا  آنخواندن   یبرا

 : باشدیشامل سه قسمت م اریخوان  •

   )برای والدین قبل از شروع كتابخوانی(معلم قبل از ورود به كلاس ها و تمرین های فعالیت  بخش اول:

 )در حین خواندن كتاب( آموزان بهتر دانش  ی ریادگی  ی معلم در كلاس براهای ها و تمرینفعالیت بخش دوم:

  )بعد از كتابخوانی(  معلم بعد از كلاس  های ها و تمرینفعالیت  بخش سوم:



   :دوم  بخش

 ( قصه خواندن نی حآموزان )در بهتر دانش  یر یادگی یمعلم در کلاس برا  یهان ی تمر و هات یفعال

 خود  ی معرف اول، گام .1

 ی دورهم دوم،  گام .2

    استفاده از ابزار سوم،  گام .3

 

 استفاده از ابزار ،سوم گام

 . كودكان داشته باشد   یبرا  آن  و درکداستان    تیجذاب  در   یادیز  ریثأت   تواند ی م  خوانیكتاب در    یآموزش كمك   یاستفاده از ابزارها

و    وسایل  نیا   (كنند را توصیف می   داستان  امرتبط بی  هاشخصیت و یا مکان  كه   تصویری   یهاكارت  یا  هاعکس)ابزارهایی شامل  

و جمع   ابزارها آماده  به كلاس  ورود  از  قبل  م  است  آوری شدهكه  معلم كمك  توجه    كند ی به  و  كند  منتقل  بهتر  را  محتوا  تا 

 شود.معرفی می یی  گوثر در قصه ؤم  یاز ابزارها  ی برخ در ادامه .د یآموزان را جلب نمادانش

 یر یتصو  یهاو کارت  ریتصاو  •

به كودكان كمك كند تا    تواند ی م  ید یكل  یهامکان   ایداستان    یهاتیشخص   ری: استفاده از تصاوهاو مکان  هات ی شخص  فیتوص

 داستان را بهتر درک كنند. 

 بکشند. ر یمختلف در داستان را به تصو یهاتی احساسات و وضع توانند ی م ر یتصاو  :یارتباط بصر جادیا

 هاعروسک  •

ها از عروسك   تواند ی به زنده كردن داستان كمك كنند. معلم م  توانند یم   ، داستان  یهات یشخص  عروسك  :هات یشخص  تجسم

 استفاده كند.  هات یشخص نیو تعاملات ب هاالوگ ید  شینما یبرا

 كنند.  ی مختلف را باز  یهاو نقش  رند یها را در دست بگ عروسك  توانند ی كودكان م فعال کودکان: مشارکت

 ی صوت لی وسا •

  برای مثال مناسب استفاده كرد.    فضای  جادیا  یبرا  یعیطب  یصداها  ای  نهیزمپس   یقیاز موس   توانی: م داستان تی جذاب  شیافزا

 بخشد.  ی به داستان زندگ تواند یآواز پرندگان م  ایباران  یصدا

 بکشد. ری را بهتر به تصو هاتیكند تا شخصو اجرا  د یتول  ی صوت لیمختلف را با كمك وسا یصداها تواند ی معلم م :یصداگذار

 هاشن یمی و ان هادئویو •

 به درک بهتر كودكان كمك كند.  تواند ی داستان م  شینما یبرا هاشن یمیان ای هاویدئواستفاده از   کردن داستان: یر یتصو

 .ند یمند نماها را به داستان علاقه جلب كنند و آن  شتر یتوجه كودكان را ب توانند ی ابزارها م  نیا :زه یانگ جادیا

 

 



 ی گروه  یهایباز •

از مفهوم داستان    یبه كودكان كمك كند تا درک بهتر   تواند ی م  ،داستان  مرتبط با  یهانقش   با  ییهایباز   ی طراح:  داستان  تجسم

 كنند. دایپ

  قیو تعامل تشو  ی ها را به همکاركند و آن   تیكودكان را تقو  یاجتماع  یهایی توانا  تواند ی م  هایباز   نی: ایبه همکار  قیتشو 

 كند.

و درک    یری ادگیبه    تواند ی بلکه م  د،یافزایها مداستان   تیتنها به جذابنه   خوانیكتابدر    یآموزش كمك  یاز ابزارها  استفاده   :نکته

  تیو به خلاق  سازند ی كننده مرا متنوع و سرگرم   ی ریادگی  یابزارها فضا  نیكمك كند. ا  زین  یآموزش   م یكودكان از مفاه  ترقیعم

 .كنند ی مكمك   ندر كودكا یو تفکر انتقاد 

. مراحل  كرد اجرا ی تربه شکل جذاب یآموزش كمك  ی را با استفاده از ابزارها «ی داستان »شنل قرمز توانی مثال، م  یبرا مثال:

 شود. در ادامه بیان می ید استفاده كن داستان ی این ید برای اجراتوانی كه م  ییو ابزارها

  ی مادربزرگش برود و از راه جنگل عبور كند. در راه، شنل قرمز یكه به خانه  گوید می به او  ی مادر شنل قرمزخلاصه داستان: 

برود تا زودتر    ی گرید  ر یكه از مس  كند یم   شنهاد یو به او پ  رود ی كجا م  پرسد ی از او م  كارب ی. گرگ فرشودی رو مگرگ روبه   كیبا  

او را خورده و درحالی  ی به مقصد برسد. شنل قرمز  م باز راه دورتر    كه فریب  گرگ به خانه    رود،ی ه سمت خانه مادربزرگش 

به خانه مادربزرگش    ی شنل قرمز   ی . وقتخوابد ی او در رختخوابش م  ی و به جاكند  در كمد حبس می او را    رسد،ی مادربزرگ م

و گرگ به او    "بزرگ هستند؟  قدرنیچرا چشمانت ا":  پرسد ی . او از مادربزرگ مشودی در ظاهر او م  یراتییمتوجه تغ  رسد،ی م

و به خانه    شنودی را م  ی شنل قرمز  یكه در آن اطراف بوده، صدا  یشکارچ  ك ی  ت، یدر نها  "!نمیتا بهتر تو را بب":  دهد یپاسخ م

 .دهد ی را نجات م ی و مادربزرگ و شنل قرمز كشد ی . او گرگ را مد یآی م

 ر یداستان با تصاو یمعرف •

»گرگ« و »مادربزرگ« را نشان    «،یمانند »شنل قرمز  هاتیاز شخص  یری قبل از شروع داستان، تصاو  :هات ی شخص  ر یتصاو 

 در داستان دارد.  ی چه نقش ت یتا حدس بزنند هر شخص د ی. از كودكان بخواهد یده

.  د یكلاس بچسبان  وار یو آن را به د  د یبه خانه مادربزرگ بکش  ی شنل قرمز  یه خان   ریساده از مس  ینقشه   كی   داستان:  یهنقش

 را بهتر درک كنند.  داستان روایت ریتا س به كودكان كمك كند  تواند ی نقشه م نیا

 استفاده از عروسک  •

ها را در  كه عروسك  د ی. به كودكان اجازه دهد یكن  ه ی و گرگ ته  ی داستان مانند شنل قرمز  یهاتیكوچك از شخص   یهاعروسك

 كنند. ی مختلف را باز یهاو نقش   رند یدست گ

گرگ در حال    ی . مثلاً، وقتد یاستفاده كن  هات یشخص  ن یو تعاملات ب  هاالوگ ید  شینما  یها برااز عروسك  ،ییگوقصه   ن یدر ح

 .د یكن  د یاو را تقل یو صدا د یاوریاست، عروسك گرگ را به جلو ب  ی دادن شنل قرمز بیفر

 ی صوت لی ز وسااستفاده ا •

 دیتوانی تر كند. مداستان را زنده   فضایتا    د یداستان استفاده كن   یو مناسب برا   م یملا  یق یموس   ك ی : از  نهیزمپس   یق یموس

 . د یبه جنگل پخش كن ی را هنگام ورود شنل قرمز ی قیموس 



 .د یبه داستان بده  ی شتریب  یی گراتا حس واقع   د یدر داستان پخش كن  ن یباد را در زمان مع  ا یپرندگان    ی : صدایعی طب  یصداها

 شن یمی ان ای دئویو •

كار    نی. اد ی ده شینما  ییگوقبل از قصه   «ی كوتاه از داستان »شنل قرمز شنیمیان  ای  دئویو  ك یاگر امکان دارد،    :دئویو  شینما

 مند كند. ها را به داستان علاقه توجه كودكان كمك كند و آن به جلب  تواند ی م

 ی گروه  یهات یفعال •

  م یكوچك تقس  یها. كودكان را به گروه د یبرگزار كن  ی نیآفرنقش   یباز  ك ی  د یتوانی داستان، م  انی: بعد از پاینیآفرنقش   یباز

  ت یو خلاق  ی اجتماع  یهامهارت  ت یبه تقو  تواند ی كار م  ن یكنند. ا  یمختلف داستان را باز  یهاكه قسمت  د یها بخواهو از آن   د یكن

 كند. ها كمك آن

 ی هنر  یهات یفعال •

  باگرگ را   ای یشنل قرمز  توانند یداستان بسازند. مثلاً م  یهاتی از شخص ییهای تا كاردست د ی : از كودكان بخواهیکاردست

 بگذارند. ش یمقوا بسازند و در كلاس به نما ایكاغذ 

ا  با  :نکته از    ل یكننده تبد جذاب و سرگرم   ی ریادگی  یتجربه   ك یبه    «ی »شنل قرمز  یی گوها، قصه ابزارها و روش   ن یاستفاده 

كودكان را    ی و تفکر انتقاد  ت یخلاق  ،یاجتماع  یهابلکه مهارت   كنند، ی تنها به درک بهتر داستان كمك مها نه روش   ن ی. اشودی م

 .كنند ی م  تیتقو زین

 


